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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Чернопятовская ООШ» 

(далее – учебный план) для I-IV классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Чернопятовская основная общеобразовательная школа» и разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 №64100) (в 

действующей редакции); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано 18.12.2020 №61573); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (зарегистрировано 29.01.2021 

№62296); 

- Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Чернопятовская ООШ»; 

-Устав МБОУ «Чернопятовская ООШ».  

 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС и ФОП НОО, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными гигиеническими нормами 

и санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 
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В учебный план обязательной части входят следующие предметные области и 

учебные предметы: 

Русский язык и литературное чтение. Предмет «Русский язык» изучается в I – IV 

классах по 5 часов в неделю. Предмет «Литературное чтение» изучается в I – IV классах по 

4 часа в неделю. 

Иностранный язык. Предмет «Иностранный  язык (немецкий)» изучается во II – IV 

классах по 2 часа в неделю. 

Математика и информатика.  Предмет «Математика» изучается в I – IV классах по 

4 часа в неделю.  

Обществознание и естествознание («Окружающий мир»). Предмет 

«Окружающий мир» изучается в I – IV классах по 2 часа в неделю.  

Основы религиозных культур и светской этики. При изучении предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» в IV классе (1 час в неделю) выбор одного из 

учебных модулей «Основы православной культуры» осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (протокол 

родительского собрания от 20.03.2024 г. № 13). 

Искусство. Предмет «Изобразительное искусство» изучается в I – IV классах по 1 

часу в неделю. Предмет «Музыка» изучается в I – IV классах по 1 часу в неделю.  

Технология. Предмет «Труд (технология)» изучается в I – IV классах по 1 часу в 

неделю.  

Физическая культура. Предмет «Физическая культура» изучается в I – IV классах 

по 2 часа в неделю. Для обеспечения двигательной активности третий час реализуется через 

внеурочную деятельность. 

Обучение в МБОУ «Чернопятовская ООШ» ведется на русском языке.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).  

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены учебные курсы «Финансовая 

грамотность» (I - III классы), с учетом образовательных потребностей и запросов 

обучающихся, их родителей (законных представителей) (протокол общешкольного 

родительского собрания от 20 марта 2024 года № 2). 

Учебный план не превышает обязательную и максимально допустимую нагрузку 

ученика, что соответствует санитарным нормам. 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточное оценивание предметных результатов по учебным предметам 

осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную аттестацию, которая 

проводится по итогам четверти, а также годовую аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Чернопятовская основная 

общеобразовательная школа». 

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определен календарным учебным графиком образовательной организации на 2024-2025 

учебный год. 
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Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет в I классе - 33 недели, во II-IV классах -  34 недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в I 

классе - 21 час, во II – IV классах – 23 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для учащихся I класса устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы.  

Продолжительность урока составляет: 

- I класс – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май); 

- в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут;  

-  II - IV классы – 40 минут. 

Обучение в I - IV классах осуществляется по 5-дневной рабочей неделе.  

Для реализации учебного плана имеется необходимое кадровое, методическое и 

материально-техническое обеспечение. 
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Учебный план начального общего образования 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

 I II III IV 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные курсы 1 1 1 0 3 

«Финансовая грамотность» 1 1 1 0 3 

Итого 1 1 1 0 3 

Итого недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
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