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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного образовательного учреждения «Чернопятовская ООШ» 

дошкольная группа «Лесная сказка» (далее Программа) является основным 

документом, регламентирующим образовательную деятельность дошкольной 

группы. Образовательная программа дошкольного образования – нормативный 

документ, позволяющий реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины. 

3. Создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

Важным основанием в формировании основной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений Программы, выступает 

социальный заказ общества и родителей (законных представителей) 

воспитанников на всех этапах дошкольного образования, особенностей региона 

и имеющихся условий дошкольной группы. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми 

документами: 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования". 

- Приказ министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№ 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 « Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СанПиН 

2.4.3648-20). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредных для человека факторов среды обитания». 
- Лицензия на образовательную деятельность. 

- Устав МБОУ. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений. В содержание разделов Программы 

вносятся коррективы и изменения в том случае, если: 
-изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы; 

-произошли изменения в образовательном процессе (вводятся новые 

программы и технологии, изменилась видовая структура групп или 

образовательные запросы родителей); 

-появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и 

организациями; 

-изменились условия реализации Программы в связи с пополнением 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Программа в состав которой входит: рабочая программа воспитания, 

режим и распорядок дня для всех возрастных групп, календарный план 

воспитательной работы, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (задачи и содержание образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы по 

каждому возрасту), и иные компоненты. 
представляет собой учебно-методическую документацию, 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В каждом разделе представлена обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть Программы 

оформлена в виде ссылки на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования. 

Дополнительным разделом  Программы  является  текст  её  краткой 
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презентации. 

Программа рассчитана на пребывание детей в группах общеразвивающей 

направленности с 2 до 7 лет. Программа соответствует 9 - часовому времени 

пребывания воспитанников в Организации, группы функционируют в режиме 

5-дневной рабочей недели. 

Программа реализуется на русском языке - государственном языке 

Российской Федерации. Срок реализации Программы: в течение всего 

пребывания детей в дошкольной группе. 

Обязательная часть Программы разработана на основе федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» по 

разделу «Музыкальная деятельность» для детей с 2 до 7 лет реализуется по 

программе музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» 

/И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» по 

разделу «Формирование основ безопасности» (для детей 5-7 лет) по 

Парциальной образовательной программе для детей дошкольного возраста 
«Мир Без Опасности» И.А. Лыковой 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» по 

разделу «Изобразительная деятельность» для детей 2-3 лет реализуется по 

программе художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки»/ И.А. Лыкова. 

«Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» по 

Программе «Азы финансовой культуры для дошкольников» Стахович Л.В., 

Семенникова Е.В., Рыжановская Л.Ю. (для детей 5-7 лет); 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми в 

условиях реализации ФГОС ДО. МБОУ выступает как пространство развития и 

сотрудничества всех участников образовательного процесса: дети - родители - 

педагоги - администрация – социальные партнеры, заинтересованные в качестве 

образования детей с первой ступени. В основу взаимодействия положена 

гуманистическая парадигма, основанная на создании благоприятной ситуации 

развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными, 

личностными потребностями, возможностями и задатками. 

 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цели и задачи реализации Программы. Обязательная часть. 

Целью Федеральной программы является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей 

народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 
Цель Федеральной программы достигается через решение следующих 

задач: 
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обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

построение (структурирование) содержания образовательной работы 

на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
(ФОП, п. 13-14.1., 14.2.). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1& 

index=1 

Цели и задачи части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

«Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» Стахович 

Л.В., Семенникова Е.В., Рыжановская Л.Ю. (для детей 5-7 лет) 

Цель: формирование финансовой культуры и азов финансовой грамотности 

у детей старших и подготовительных групп детских садов. 
Задачи: 

Образовательные: 

- познакомить дошкольников с денежной сферой жизни; 

- раскрыть взаимосвязь понятий: труд- продукт (результат труда)- деньги, 

подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого, но ограниченного 

ресурса, труда как честного способа их заработать; 

- сформировать у детей начальные навыки общения с деньгами, правильное 

отношение к финансовым ресурсам и их целевому предназначению; 
- подготовить к принятию своих первых финансовых решений; 

- заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, 

управлению и контролю над ними, мотивацию к бережности, накоплению, 

полезным тратам; 
- научить соотносить понятия надо, хочу и могу; 

- обогатить словарный запас и познакомить с понятиями: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?pageSize=1&index=1
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• трудиться, работать и зарабатывать; 

• деньги, доходы; 

• покупать, тратить, расходовать, транжирить; 

• откладывать, копить, сберегать; 

• одалживать, занимать, отдавать, возвращать; 

• планировать, экономить; 

- способствовать формированию гармоничной личности, осознающей 

нормы и ценности, определяющие основы финансово – экономических 

отношений между людьми в обществе; 

- подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться 

карманные (личные) деньги. 
Воспитательные: 

- активизировать коммуникативную деятельность детей; 

- стимулировать интерес к изучению мира финансов; 

- сформировать у детей положительную мотивацию к формированию 

финансовой культуры и овладению финансовой грамотностью; 

- способствовать повышению ответственности и самоконтроля – качеств, 

необходимых для достижения успеха в жизни; 

- обеспечить психолого- педагогическую поддержку семье и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры 

ребенка». 

По разделу «Формирование основ безопасности». Парциальная 

образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности» И.А. Лыковой (для детей с 5 до 7 лет) 

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, 

содействие формированию эмоционально- ценностного отношения к 

окружающему миру и «Я-концепции». 
Задачи: 

-создание условий для формирования культуры безопасности личности в 

процессе деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, 

общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, 

особенностей, интересов, способностей); 

-расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях (дома. в детском саду, на улице, в транспорте, 

в общественных местах, в путешествии и др.); 

-создание условий для системного ознакомления ребенка с разными 

видами безопасности; 

-создание условий для осмысления и практического освоения ребёнком 

норм и правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с 

природой и другими людьми, в процессе использования предметов, 
инструментов, оборудования как достижений культуры; 
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-содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании 

ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, 

болезнь/здоровье и др.); 

-развитие восприятия, мышления, воображения как 

эмоционально-интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего 

мира и норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой; 

-поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как 

уникальной личности. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» по 

разделу «Музыкальная деятельность». Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» Каплунова И. М., 

Новоскольцева И. А. (для детей от 2 до 7 лет) 

Цель: развивать музыкальные и творческие способности детей (с учетом 

возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной 

деятельности, формировать начало музыкальной культуры, способствовать 

развитию общей духовной культуры. 
Задачи: 

-подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; 

-заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей); 

-приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре; 

-подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; 
-развивать коммуникативные возможности; 

-научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни; 

-познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме; 

-обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 
музыкально игре; 

-развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности; 

-обеспечить преемственность музыкального воспитания между ДОУ и 

начальной школой; 

-обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем 

педагогическом процессе, организовывать совместную деятельность с целью 

развития элементов сотрудничества. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» по 

разделу «Изобразительная деятельность». Парциальная программа 

художественно - эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова (для детей от 2 до 3 лет) 

Цель: формирование у детей раннего возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 
Задачи: 

-обогащение художественных впечатлений, развитие этических эмоций, 

создание игровых ситуаций для восприятия произведений изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства (книжные иллюстрации, народные игрушки 

и др.); поддержка интереса к освоению изобразительной деятельности; 

-формирование интереса к изобразительной деятельности; становление и 

постепенное расширение художественного опыта в процессе 

экспериментирования с различными материалами (глина, пластилин, тесто, 

краски, бумага, ткань, фольга, снег, песок), инструментами (карандаш, 

фломастер, маркер, кисть, мел, стека, штампик) и предметами, выступающими в 

качестве инструментов для изобразительной деятельности (ватная палочка, 

зубная щетка, губка и др.); 

-обеспечение перехода каждого ребенка с до изобразительного этапа на 

изобразительный и создание условий для появления осмысленного образа (с 

учетом индивидуального темпа развития); установление ассоциаций между 

различными предметами, явлениями, существами и их изображениями (мячик, 

дорожка, цветок, бабочка, дождик, солнышко), называние словом; 

-создание условий для активного и самостоятельного освоения детьми 

базовых техник в разных видах изобразительной деятельности; содействие 

формированию обобщенных способов создания художественных образов и 

простейших композиций; 

-ознакомление с основными изобразительно-выразительными средствами 

(цвет, линия, пятно, форма, ритм), доступными для практического освоения в 

совместной деятельности с педагогом и родителями; 

-поддержка активности, самостоятельности и первых творческих проявлений 

детей с учетом индивидуальных и возрастных особенностей. 

1.1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы. 

Принципы и подходы к формированию Программы. 

Обязательная часть. 

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
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субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьѐй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, обществаи государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка вразличных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований,методов возрасту и особенностям развития); 

9) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

(ФОП, п. 14.3.) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» по 

разделу «Музыкальная деятельность». Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» Каплунова И. М., 

Новоскольцева И. А. (для детей от 2 до 7 лет) 

Подробно с принципами и подходами (обязательная часть) можно 

ознакомиться в программе по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки»./ И. Каплунова, И. Новоскольцева.- 2-е доп. и 

переработанное. – СПб.: 2015. – с. 24 – 27. 

 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

по разделу «Формирование основ безопасности». 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой (для детей от 5 до 7 лет) 

Предусматривает реализацию принципов: 

- принцип непрерывности образования на всех его уровнях, обеспечивает 

преемственность программ (целей, задач, содержания) дошкольного и 

начального общего образования; 

- принцип культуросообразности, который интерпретируется, как 

целесообразность проектирования образовательного процесса и пространства по 

модели развития человеческой культуры и общества. Это означат, что в основу 

программного содержания закладываются образовательные маршруты, которые 

позволяют детям практически освоить и осмыслить нормы безопасности не как 

набор жестких правил, требующих механического запоминания, а как 

социокультурное явление, имеющее причины своего проявления, историю 

формирования и развития, границы и мотивы применения, эмоционально- 

ценностные основания. 
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«Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Стахович Л.В., Семенникова Е.В., Рыжановская Л.Ю. (для детей 5-7 лет) 

Главным принципом реализации программы является адекватность 

возрасту. При ознакомлении дошкольников с основными финансовыми и 

экономическими понятиями следует принимать во внимание возрастные 

особенности, соблюдать чувство меры и осторожность. 

Программа соответствует принципу развивающего образования и сочетает 

принципы научной обоснованности и практической применимости, 

основывается на комплексно- тематическом принципе построения 

образовательного процесса и предполагает построение образовательного 

процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Программа предполагает вариативные формы обучения – каждый 

воспитатель может творчески использовать в работе предлагаемое авторами 

содержание тематического плана. 

Программа предполагает тесную связь этического, трудового и 

экономического воспитания, призвана способствовать формированию 

ценностных жизненных ориентаций в дошкольном возрасте». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» по 

разделу «Изобразительная деятельность» (для детей от 2 до 3 лет) 

Парциальная программа художественно- эстетического развития детей 2-7 

лет в изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова. 

Подробно с принципами и подходами можно ознакомиться в парциальной 

программе художественно- эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова– М.: ИД 

«Цветной мир», 2016. – с. 34-35. 

1.1.3. Характеристики   особенностей   развития  детей раннего 

и дошкольного возрастов 

Краткая информация о МБДОУ 

Полное наименование образовательной организации: муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение «Чернопятовская ООШ» дошкольная 

группа «Лесная сказка». 

Юридический/фактический адрес:659014, Алтайский край, Павловский район, 

село Чернопятово, ул.Молодёжная 28. 
Официальный сайт: http://детсад260.рф 

Режим работы: пятидневная рабочая неделя: понедельник, вторник, среда, 

четверг, пятница. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 
Время пребывания детей: с 08.00 до 17.00 (9 часов). 
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Основной вид деятельности МБДОУ - реализация образовательной 

программы, присмотр и уход за детьми. 
Участниками образовательного процесса являются: 

- родители (законные представители) воспитанников; 

- педагогические работники; 

- администрация. 

Основной структурной единицей дошкольной группы является группа 

детей дошкольного возраста. В организации 1 разновозрастная группа 

общеразвивающей направленности, контингент воспитанников от 3 до 7 лет. 

Программу реализует педагогический состав: 

-музыкальный руководитель – 1; 

-воспитатели – 2. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) Вторая младшая группа 

(четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 

кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 

100,6 см. 
Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы 

определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых 

двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает 

эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о 

предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 
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и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса иво всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка 

с социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама- 

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной 

для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека 

в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением 

игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 

ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное 

отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 
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конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное 

поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. 

При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую 

роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться 

периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при 

осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем 

годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять 

лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина 

тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у 

мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие 

является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 

выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, 

но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой 



15 
 

сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура 

речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех- 

пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по 

условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - 

внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» 
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приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной 

его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно 

возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил 

поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять 

роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется 

периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также 

механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера- 

сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в 

шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у 

мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 

см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 
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Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, 

зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно 

расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям 

доступно опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с 

помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 

раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления 

сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном 

возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что 

является основой словесно-логического мышления. Интенсивно 

формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни 

отмечается существенное расширение регулятивных способностей 

поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со 

сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. 

В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры 

и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 

игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 

логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 
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способствуют развитию творческого воображения и самовыражения 

ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 

форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 

возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, 

дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 

формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что 

такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 

кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 

123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 
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конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка 

двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных 

игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к 

длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной 

нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна 

составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму 

– отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. 

Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении 

предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, 

комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие 

свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то 

же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный 

для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся  доступны  формы  опосредованной  памяти,  где 
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средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным 

построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. 

Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). 

Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми. 



21 
 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 

значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять 

«хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных 

механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция 

школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием 

своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина 

мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Обязательная часть. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Федеральной программы представлены в виде целевых 

ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы 

направлена на достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде 

перечисления возможных достижений воспитанников на разных возрастных 

этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией  психического  развития ребенка 



22 
 

согласно культурно- исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к 

одному году», «к трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. 

По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. (ФОП, п. 15. - 15.4.) 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

По разделу «Изобразительная деятельность» (для детей с 2 до 3 лет) 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки» / И.А. Лыкова. - М.: Цветной мир, 2017: 

−ребенок проявляет заметный интерес к иллюстрациям в детских книжках, 

к народной игрушке и другим предметам декоративно-прикладного искусства 

(посуда, предметы интерьера); 

-понимает, что изображение отличается от реальных предметов; 

-охотно экспериментирует с художественными инструментами (карандаш, 

фломастер, кисть) и материалами; 

-осваивает способы зрительного и тактильного обследования предметов, 

что является основой для обогащения восприятия, формирования представлений 

об окружающем мире, развития эмоций и интереса к художественной 

деятельности; 

-ребенок может передавать свои представления и впечатления об 

окружающем мире в разных видах изобразительной деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации); 

-создает образы конкретных предметов и явлений окружающего мира; 

-передает форму и цвет доступными художественными способами; 
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-на основе ассоциаций ребенок может устанавливать сходство между 
реальными предметами и их изображениями; 

-с интересом рассматривает и обыгрывает образы (колобок, дорожка, 

машина, птичка и т. д.) и композиции (колобок на дорожке, кукла в кроватке, 

солнышко в окошке). 

 

По разделу «Музыкальная деятельность». Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» / И.М. Каплунова, 

И.А. Новоскольцева. - СПб., 2015. (обязательная часть) 
Музыкально-ритмические движения: 

-эмоционально отзывается на музыку; 

-развит музыкальный слух; 

-выполняет основные движения (ходьба, бег, прыжки); 

-знаком с элементами плясовых движений; 

-умеет соотносить движения с музыкой; 

-имеет элементарные пространственные представления. 
Развитие чувства ритма: 

-слышит начало и окончание звучания музыки; 

-марширует и хлопает в ладоши. 

Пальчиковые игры: 

-выполняет с детьми простые пальчиковые игры с текстом; 

-координирует движения пальцев, кисти руки; 

-соотносит движения с содержанием потешек, стихов. 
Слушание музыки: 

-эмоционально отзывается на музыку; 

-имеет представление об окружающем мире; 

-расширен словарный запас. 

Подпевание: 

-расширен кругозор и словарный запас; 

-активно подпевает; 

-эмоционально отзывается на музыку различного характера; 

-выполняет движения в соответствии с текстом песен 

Пляски, игры: 

-проявляет активность в играх, плясках; 

-чувствует ритм; 

-имеет элементарные плясовые навыки; 

-проявляет элементарные коммуникативные отношения; 

-координирует движения. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность (обязательная часть) 
Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки» / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. - СПб., 2015. 
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Музыкально-ритмические движения: 
-реагирует на звучание музыки, выполняет движения по показу педагога; 

-ориентируется в пространстве; 

-выполняет простейшие маховые движения руками по показу педагога; 

-легко бегает на носочках, выполняет полуприседания «пружинка»; 

-марширует, останавливается с конца музыки; 

-неторопливо, спокойно кружиться; 

-меняет движения со сменой частей музыки и со сменой динамики; 

-выполняет притопы; 

-различает контрастную музыку и выполняет движения, ей 

соответствующие (марш и бег); 
10.Выполняет образные движения (кошечка, медведь, лиса и т.д.). 

Развитие чувства ритма. Музицирование: 

-ритмично хлопает в ладоши и по коленям; 

-различает понятия «тихо» и «громко», выполняет различные движения 

(хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой музыкального 

произведения; 

-произносит тихо и громко свое имя, название игрушек в разных 

ритмических формулах (уменьшительно); 

-играет на музыкальном инструменте, одновременно называет игрушку 

или имя; 
-различает долгие и короткие звуки; 

-проговаривает, прохлопывает и проигрывает на музыкальных 

инструментах простейшие ритмические формулы; 
-правильно извлекает звуки из простейших музыкальных инструментов. 
Пальчиковая гимнастика: 

-тренированы и укреплены мелкие мышцы рук; 

-чувствует ритм; 
-сформировано понятие звуковысотного слуха и голоса; 
-запоминает, интонационно выразителен. 

Слушание музыки: 

-различает музыкальные произведения по характеру; 

-определяет характер простейшими словами (музыка грустная, веселая); 

-различает двухчастную форму; 

-эмоционально откликается на музыку; 

-манипулирует с игрушками под музыкальное сопровождение; 

-узнает музыкальные произведения; 

-различает жанры: марш, плясовая, колыбельная. 

Распевание, пение: 

-реагирует на звучание музыки и эмоционально на нее откликается; 

-передает в интонации характер песен; 

-поёт, а капелла, соло; 

-выполняет простейшие движения по тексту; 

-узнает песни по фрагменту; 
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-звукоподражает; 

-проговаривает текст с различными интонациями (шепотом, хитро, 

страшно). 
Пляски, игры, хороводы: 

-изменяет движения со сменой частей музыки; 

-запоминает и выполняет простейшие танцевальные движения (кошечка, 

петушок, собачка и др.); 
-исполняет солирующие роли; 

-исполняет пляски по показу педагога; 

-передает в движении игровые образы. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность (обязательная часть). 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки» / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. - СПб.: 2015. 

Музыкально-ритмические движения: 

-ходит друг за другом бодрым шагом; 

-различает динамические оттенки и самостоятельно меняет на них 

движения; 
-выполняет разнообразные движения руками; 

-различает двухчастную форму и меняет движения со сменой частей 

музыки; 
-передает в движении образы (лошадка, медведь); 

-выполняет прямой галоп; 

-марширует в разных направлениях; 

-выполняет легкий бег врассыпную, по кругу; 

-легко прыгает на носочках; 

-спокойно ходит в разных направлениях. 

Развитие чувства ритма. Музицирование: 

-пропевает долгие и короткие звуки; 

-правильно называет графические изображения звуков; 

-отхлопывает ритмические рисунки песенок; 

-правильно называет и прохлопывает ритмические картинки; 

-играет простейшие ритмические формулы на музыкальных инструментах; 

-играет произведения с ярко выраженной двухчастной формой; 

-играет последовательно. 

Пальчиковая гимнастика: 

-развита мелкая моторика пальцев рук; 

-развито чувство ритма; 

-активно формируется понятие звуковысотного слуха и голоса; 

-развивается память и интонационная выразительность; 

-активно развивается артикуляционный аппарат. 

Слушание музыки: 
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-различает жанровую музыку; 

-узнает и понимает народную музыку; 

-различает характерную музыку, придумывает простейшие сюжеты с 

помощью педагога; 
-знаком с жанрами: марш, вальс, танец, определяет характер; 

-подбирает иллюстрации к прослушанным музыкальным произведениям; 

Распевание, пение: 

-передает в песне характер песни; 

-поет протяжно, спокойно, естественным голосом; 

-подыгрывает на музыкальных инструментах; 

-правильно выполняет дыхательные упражнения. 

Игры, пляски, хороводы: 

-изменяет движения со сменой частей музыки; 

-выполняет движения эмоционально; 

-соблюдает простейшие правила игры; 

-выполняет солирующие роли; 

-придумывает простейшие элементы творческой пляски; 

-правильно выполняет движения, показанные педагогом. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

по разделу «Формирование основ безопасности» по парциальной 

образовательной программе для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности» И.А. Лыковой, 2017 (для детей 5-7 лет). 

К шести годам ребенок: 

-знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в 

детском саду, в общественных местах, на улице, в природе); знает и старается 

соблюдать основные правила личной безопасности; 

-имеет представление о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, 

что нужно. Чтобы быть здоровым, начинает понимать ценность жизни и 

здоровья; 

-самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические 

процедуры (моет руки после прогулки, перед едой и др.), самостоятельно 

одевается и раздевается, имеет представление о том, как связаны гигиена и 

здоровье человека; 

-осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно 

узнать о них, а затем уже начинать пользоваться; 

-умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или 

недомогания; может охарактеризовать свое самочувствие; 

-может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои 

поступки и поступки окружающих людей (детей и взрослых), отрицательно 

относится к нарушению общепринятых норм и правил поведения; 
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-чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное 

состояние окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь; 

-умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, 

распределять действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится 

конструктивно и комфортно (с помощью речи) решать спорные ситуации; 

-умеет объяснить простейшие причинно-следственные связи, пытается 

рассуждать о последствиях при изменении тех или иных условий; 

-проявляет любознательность, познавательную активность, которая 

выражается в совершении множества пробных действий, интересе к 

экспериментированию, в вопросах: почему, зачем, как, откуда?; 

-стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя 

позитивный настрой; знает и пытается использовать различные способы 

преодоления затруднения; 

-обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и 

основных движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

-бережно относится к животным и растениям, проявляет желание 

участвовать в природоохранной деятельности, во время прогулок на территории 

детского сада любуется цветами, бабочками, первыми листочками, умеет 

слышать звуки природы; 

-применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного 

поведения и ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) 

растений, животных, грибов. 

 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» Стахович 

Л.В., Семенникова Е.В., Рыжановская Л.Ю. (для детей 5-6 лет): 
Планируемые результаты освоения программы: 

Личностные результаты: 

В итоге освоения программы дошкольник сможет: 

- разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий, 

предусмотренных программой; 

- четко осознавать, что труд – основа жизни, любой труд – это хорошо, 

плохо – сидеть без дела; 

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена; 

- понимать, что бережливость и экономия – это разумное отношение к 

расходам (они не бессмысленны, а направлены на достижение конкретных 

целей), умение ценить результаты труда, умение делиться и отдавать, в случае 

острой необходимости прийти на помощь ближнему, делиться своими 

сбережениями, порой абсолютно бескорыстно; 

- осознавать необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия). 

Практические результаты: 
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- освоить начальные навыки общения с деньгами, осознать необходимость 

грамотно и бережливо относиться к ним; 

- научиться принимать свои первые финансовые решения относительно 

расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу. Понимать, что тратить можно 

мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без толку, бесполезно, 

бессмысленно; 

- освоить начальные навыки планирования: интересно и с пользой 

использовать свободное время, принадлежащие ребенку вещи (игрушки, 

канцтовары и пр.). денежные средства и пр.; 

- заложить нравственно – этические привычки (возвращать долги, уважать 

свой и чужой труд, сопереживать, делиться и пр.), которые в будущем будут 

способствовать успешному управлению личными финансами. 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, 

мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; ребенок самостоятельно выбирает технику и 

выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 
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ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты 

на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управлять 

персонажами в режиссѐрской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

по разделу «Формирование основ безопасности» по парциальной 

образовательной программе для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности» И.А. Лыковой, 2017 (для детей 5-7 лет) 

К семи годам ребенок: 

-имеет представление о разных видах безопасности; витальной, 

социальной, дорожной, пожарной, информационной; получил начальные 

представления о безопасности личности, общества и государства; имеет 

первичные представления об обществе, о государстве и принадлежности к нему; 

-способен управлять своим поведением и планировать свои действия на 

основе первичны представлений, соблюдает элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения; 

-старается вести себя дома, в детском саду, в общественных местах, на 

улице, в природе, во время прогулок и путешествий в соответствии с 

элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не с сиюминутными 

желаниями и потребностями; 

-активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и 

чужие поступки в соответствии с первичными ценностными представлениями о 

том, «что такое хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы 

и намерения, а не только на последствия и результаты действий; 
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-может осуществлять первичную общую самооценку на основе 

требований, предъявляемых взрослым к поведению или к результатам 

деятельности; 

-может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе 

жизни, о поведении во время болезни; 

-самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры. Соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; владеет 

основными культурно- гигиеническими навыками; выполняет правила культуры 

еды; 

-обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и 

основных движений, соответствующий возрастно- половым нормативами; 

-понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании 

выполняет эти правила; 

-знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает 

номер телефона вызова экстренной помощи, умеет привлечь внимание 

взрослого в случае травмы или недомогания; оказывает элементарную помощь 

себе и другому; 

-интересуется новым, неизвестным в окружающем мире; активно 

участвует в открытии новых знаний; испытывает положительные эмоции при 

открытии новых знаний; знает различные средства получить информацию, 

пытается их использовать; 

-способен самостоятельно действовать; стремится самостоятельно 

преодолевать ситуации затруднения разными способами; 

-откликается на эмоции близки людей и друзей, понимает эмоциональное 

состояние окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь; адекватно 

использует вербальные и невербальные средства общения; способен изменять 

стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации; 

-имеет преставления о разных объектах неживой и живой природы и их 

взаимозависимости, знает о зависимости здоровья человека от состояния 

окружающей среды. 

Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Стахович Л.В., Семенникова Е.В., Рыжановская Л.Ю. (для детей 5-7 лет): 
Личностные результаты: 
В итоге освоения программы дошкольник сможет: 

- разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий, 

предусмотренных программой; 

- четко осознавать, что труд – основа жизни, любой труд – это хорошо, 

плохо – сидеть без дела; 

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена; 

- понимать, что бережливость и экономия – это разумное отношение к 

расходам (они не бессмысленны, а направлены на достижение конкретных 

целей), умение ценить результаты труда, умение делиться и отдавать, в случае 
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острой необходимости прийти на помощь ближнему, делиться своими 

сбережениями, порой абсолютно бескорыстно; 

- осознавать необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия). 
Практические результаты: 

- освоить начальные навыки общения с деньгами, осознать необходимость 

грамотно и бережливо относиться к ним; 

- научиться принимать свои первые финансовые решения относительно 

расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу. Понимать, что тратить можно 

мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без толку, бесполезно, 

бессмысленно; 

- освоить начальные навыки планирования: интересно и с пользой 

использовать свободное время, принадлежащие ребенку вещи (игрушки, 

канцтовары и пр.) денежные средства и пр.; 

- заложить нравственно – этические привычки (возвращать долги, уважать 

свой и чужой труд, сопереживать, делиться и пр.), которые в будущем будут 

способствовать успешному управлению личными финансами». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность (обязательная часть) 
Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки» / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. - СПб.: 2015. 

Музыкально-ритмические движения: 

-ходит в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками, 

парами, четко останавливается с концом музыки; 
-совершенны движения рук; 

-выполняет несколько движений под одно музыкальное сопровождение; 

-выполняет движения по подгруппам, наблюдает за движущимися детьми; 

-ориентируется в пространстве; 

-выполняет четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные 
шаги; 

-придумывает свои движения под музыку; 
-выполняет маховые и круговые движения руками; 

-выполняет легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами; 

-выполняет разнообразные поскоки; 

-ритмически четен, движения ловкие; 

-выполняет разнообразные движения в соответствии со звучанием 
различных музыкальных инструментов. 

Развитие чувства ритма. Музицирование: 

-ритмично играет на разных музыкальных инструментах по подгруппам, 

цепочкой; 

-выкладывает на фланелеграфе различные ритмические формулы, 

проговаривает, прохлопывает, играет на музыкальных инструментах; 
-самостоятельно выкладывает ритмические формулы с паузами; 
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-самостоятельно играет ритмические формулы на музыкальных 

инструментах; 
-играет двухголосье; 

-ритмично проговаривает стихотворные тексты, придумывает на них 

ритмические формулы; 
-ритмично играет на палочках. 

Пальчиковая гимнастика: 

-развита мелкая моторика; 

-запоминает, интонационно выразителен, творчески воображает; 

-чувствует ритм; 

-развит звуковысотный слух и голос; 

-узнает знакомые стихи и потешки по показу без сопровождения текста; 

без показа на произношение текста только гласными звуками, слогами в разном 

сочетании. 
Слушание музыки: 

-знаком с творчеством русских композиторов П.И.Чайковского, 

М.Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского; 
-знаком с творчеством зарубежных композиторов; 

-определяет форму и характер музыкального произведения; 

-слышит в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, 

высказывает свои впечатления; 

-обогащен музыкальными впечатлениями, внимателен, запоминает, 

расширен словарный запас, кругозор; 
-выражает в самостоятельном движении характер произведения. 
Распевание, пение: 

-чисто интонирует интервалы, показывает их рукой; 

-передает в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, 

веселый, энергичный, озорной, легкий и т.д.); 
-придумывает движения по тексту песен, инсценирует песни; 

-поет согласованно и выразительно; 

-выслушивает партию солиста, вовремя вступает в хоре; 

-знаком с музыкальными терминами и определениями (куплет, припев, 

соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.). 
Пляски, игры, хороводы: 

-передает в движении ритмический рисунок мелодии и изменения 

характера музыки в пределах одной части музыкального произведения; 

-танцует легко, задорно, меняет движение со сменой музыкальных фраз; 

-начинает и заканчивает движение с началом и окончанием музыкальных 
фраз; 

-сочетает пение с движением, предает в движениях характер песни; 

-самостоятельно придумывает движения к танцевальной музыке; 

-воспринимает и передает в движении строение музыкального 
произведения (части, фразы различной протяженности звучания); 

-активно участвует в играх на развитие творчества и фантазии; 
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-правильно и выразительно выполняет танцевальные движения и 

различные перестроения. 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

Обязательная часть (ФОП, п. 16. - 16.10.) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что 

предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и 

показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для 

её проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает 

жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным 

особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой 
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младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней 

группе(с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной 

организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных 
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представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

групппо образовательным областям (ФОП п.17. – 22.8.). 

Содержание образовательной деятельности представлено по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие) с учётом используемых вариативных примерных 

основных образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие в рамках реализации 

содержания основной части образовательной программы включает решение 

следующих задач: (ФОП п. 18.2 - 18.8) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«Мир Без Опасности» И.А. Лыковой, 2017 (для детей 5-7 лет). 

-старшая группа – с.61-63; 

-подготовительная к школе группа –с.64-67. 

-«Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий 

для дошкольников 5-6 лет/ Н.Ю. Куражева (и др); под ред. Н.Ю. Куражевой. 

-«Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 6-7 лет «Приключение будущих первоклассников»/ Н.Ю. 

Куражева (и др); под ред. Н.Ю. Куражевой. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 19.2 

- 19.7) 

 

2.1.3. Речевое развитие 

Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п.20.2 

- 20.7) 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
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Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания 

основной части образовательной программы включает решение следующих 

задач: (ФОП п. 21.2 - 21.7) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая 

младшая группа. (Образовательная область «Художественно – эстетическое 

развитие»): учебно – методическое пособие. - М.: ИД «Цветной мир», 2017. 

Изобразительная деятельность: 

-вторая группа раннего возраста - с. 48-50 

 

2.1.5. Физическое развитие 

Физическое развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 22.2 

- 22.7) 

 

2.2. Вариативные формы, методы, способы и средства 

При реализации Программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Программы 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги 

МБДОУ определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у каждого педагога практики воспитания и обучения детей, 

оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей ФОП п. 23.5 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагоги могут использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительнымформам общественного поведения, упражнение, 
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воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развитияэмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: ФОП п. 23.6.1 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги 

учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит 

не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор каждым педагогом педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
Вариативные формы работы с детьми. Приложение 3. 

Примерное комплексно-тематическое планирование. Приложение 4. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик (ФОП п. 24.3 - 24.22) 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, 

относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность, чтение 

художественной литературы. Перечень сугубо детских видов деятельности 

может меняться в зависимости от социокультурной ситуации, в которой растет 
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конкретный ребенок, и ценностей общества в целом. Перечисленные выше 

культурные практики являются до известной степени универсальными – они 

используются для образования детей в любом современном обществе. В тоже 

время они могут быть дополнены другими культурными практиками. 

Детская деятельность в образовательном процессе. Виды детской 

деятельности. Приложение 5. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы(ФОП п. 

25.1 – 25.8) 

Для поддержки детской инициативы взрослые: 

- вводят адекватную оценку результата деятельности детей с 

одновременным признанием их усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 

- создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

- обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те 

индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться 

таких же результатов; 

- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; создают условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

- при необходимости помогают детям в решении проблем при 

организацииигры; 

- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и 

познавательной деятельности детей по интересам; 

- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию 

работ; 

- организовывают концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников (ФОП п. 26.1 – 26.11) 

Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная 

работа педагога и родителей – очень важное условие успешной реализации 

программы. Его соблюдение способствует достижению устойчивых результатов 

в области социально-эмоционального развития ребенка. 

Программа подразумевает содействие созданию личностно- развивающей 

образовательной среды как в организации, так и дома, а потому родители 

являются полноправными участниками обучения, включенными и 
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заинтересованными партнерами, что отражено в методологии программы. 

Каждое занятие в рамках программы предполагает выполнение семейного 

задания; специально для родителей разработаны просветительские и 

вовлекающие мероприятия, которые проводятся в рамках родительских 

собраний. Их задача — показать родителям значимость совместной работы по 

программе, информировать о ее содержании. 

Важной частью программы является проведение совместных детско- 

родительских мероприятий — игр, конкурсов, праздников. Все это призвано 

помочь взрослым создать дома среду, благоприятствующую гармоничному 

социально-эмоциональному развитию ребенка, и выстроить систему 

собственных осознанных действий, направленных на содействие такому 

развитию. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР) 

Содержание КРР по ее основным направлениям включает: ФОП п. 27 

2.7. Рабочая программа воспитания (ФОП п. 29.) 

Рабочая программа воспитания дошкольной группы 

Главная цель образования на всех уровнях: воспитание активной, 

творческой личности, готовой к успешной самореализации. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде»1. 

Усиление воспитательного компонента в образовательной деятельности 

обозначено в новой редакции Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020г «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» Общие задачи и принципы воспитания средствами образования 

представлены в Федеральных государственных образовательных стандартах на 
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всех уровнях образования, где воспитательная деятельность педагогического 

процесса охватывает все составляющие образовательной системы и направлено 

на качественное и доступное образование и воспитание в современных условиях. 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

предусматривает приоритетные направления воспитания: 

- гражданское и патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное развитие; 

- приобщение детей к культурному наследию; 

- физическое развитие и культура здоровья; 

- трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 

- экологическое воспитание. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, 

в Программе воспитания дошкольной группы отражено взаимодействие 

участников образовательных отношений со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и 

патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы дошкольной 

группы. Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направлениявоспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Программы воспитания МБОУ основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений. 

Программа воспитания составлена с учетом: 

- Примерной рабочей программы воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования », 

разработанная сотрудниками Института стратегии развития образования РАО в 

рамках государственного задания и одобрена решением Федерального 
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учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

01.06.2021 №2/21) июня 2020 г. № 2/20). 

Цель и задачи воспитания 

Цель воспитания – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Задачи воспитания в МБДОУ формируются для каждого возрастного 

периода (от 3 до 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере 

МБДОУ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

воспитанника в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования. 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 
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6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программы с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

10. Формирование базовых основ национальных, этнокультурных, 

демографических, климатических условий развития родного края. 

Практическая реализации цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках различных направлений воспитательной работы по всем 

образовательным областям: 

«Физическое развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие», 

«Художественно- эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Уклад дошкольной группы 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 

региона и дошкольной группы, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

дошкольной группы. 

Учебный год с 01.09.2024 по 30.05.2025 37 недель 

I полугодие с 01.09.2024 по 30.12.2024 17 недель 

II полугодие с 09.01.2025 по 30.05.2025 20 недель 

Летний оздоровительный 

период 

с 01.06.2025 по 29.08.2025 

Праздники для воспитанников 

Наименование Дата 

До свидания лето, здравствуй детский 
сад!» 

02.09.2024 
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День солидарности в борьбе с 
терроризмом для детей. Конкурс 
рисунков  

03.09.2024 

Игровая программа «Мои бабушки и 
дедушки!» 

01.10.2024 
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18.10.2024 Осеннее развлечение «Здравствуй, осень 

золотая» 
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Новогодний утренник 28.12.2024 

День защитника Отечества 20.02.2025 

Международный женский день 06.03.2025 

День Космонавтики 10.04.2025 

День защиты детей 02.06.2025 

День России 10.06.2025 

Массовые мероприятия для воспитанников 

 «Выше, быстрее, сильнее» 
Спортивно-познавательная игра 

24.01.2025 
 

Парад военной песни, посвященный 80 

годовщине со дня Победы в Великой 

Отечественной войне. 

Бессмертный полк. 

08.05.2024 

Праздничные (выходные) дни 

День народного единства 04.11.2022 1 день 

Новогодние праздники с 29.12.2024 по 08.01.2025 11 дней 

Праздник весны и труда 01.05.2025 2 день 

День Победы 09.05.2025 2 дня 

День России 12.06.2025 1 день 

 

Воспитывающая среда дошкольной группы 
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Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. Воспитывающая среда определяется, с одной 

стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, 

образцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды 

являются ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда 

строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает развивающую предметно- 

пространственную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Воспитывающая среда спроектирована в соответствии с ОП МБДОУ, в 

сочетании с Программой воспитания и соответствует возрастным особенностям, 

гигиеническим требованиям и нормам, правилам пожарной безопасности (более 

подробно со средой МБДОУ можно ознакомиться в ОП МБДОУ, п.р. 3.6 

«Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды» 

- с. 127-139) 

 

Общности (сообщества) МБОУ 



47 
 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы воспитания 

МБДОУ. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

К профессиональным общностям в МБДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

Профессионально-родительская общность. 

В состав данной общности входят сотрудники МБДОУ и все взрослые члены 

семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

МБДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
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К профессионально-родительским общностям в МБДОУ относятся: 

- Попечительский совет; 

- Общее родительское собрание; 

- Родительские комитеты. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско - взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 

и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. 

В МБОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Культура  поведения  воспитателя  в  общностях  как  значимая 
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составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Социокультурный контекст 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания МБОУ. 
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Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей и направлен на формирование ресурсов Программы воспитания 

дошкольной группы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства МБОУ с другими организациями: 

№ 

п/ 

п 

Социокуль- 

турные 

институты 

Цель 

взаимодействия 

Формы 

взаимодействия 

Результат 

взаимодействия 

1. Библиотека Приобщение детей к Выходы для Методическая 

  чтению. знакомства с помощь 

   библиотекой.. воспитателям 

   Познавательно-р Приобщение 

   азвлекательные детей к миру 

   мероприятия. детской книги 

   Методическая  

   помощь  
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   воспитателям.  

 

Социокультурный контекст позволяет выстроить единое информационно- 

образовательное пространство, которое является залогом успешного развития и 

адаптации ребенка в современном мире. 

Социальное партнерство МБОУ позволяет решать следующие задачи: 

- обеспечение условий здорового образа жизни дошкольников и 

совершенствование системы популяризация ЗОЖ; 

- создание условий для развивающегося вариативного дошкольного 

образования; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

- вовлечение родительской общественности в процесс воспитания и развития 

детей, непосредственно в воспитательно- образовательную деятельность 

МБОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

Деятельности и культурные практики в МБОУ 
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Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

В дошкольной группе «Лесная сказка» не осуществляется оценка 

результатов  воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как 

«целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы 

для детей дошкольного возраста 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотиче Родина, Проявляющий привязанность, любовь к семье, 
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ское природа близким, окружающему миру 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест 

во 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Испытывающий   чувство   удовольствия 

в случае одобрения  и  чувство  огорчения 

в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавател 

ьное 

Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровит 

ельное 

Здоровье Выполняющий действия  по 

самообслуживанию:  моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать 

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности 

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому 

в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстет Культура и Эмоционально отзывчивый к красоте. 
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ическое красота Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работ 

для детей дошкольного возраста 

(до 7лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности 

к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест 

во 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий   активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной,    игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности 

и  в  самообслуживании,  обладающий 
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  первичной картиной мира  на основе 

традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной 

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе 

на основе уважения к людям труда, 

результатам 

их деятельности, проявляющий 

трудолюбие 

при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетичес 

кое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся 

к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, 

обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания в 

дошкольной группе 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 
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- физическое развитие. 

Для того чтобы ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы МБДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 



57 
 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. В дошкольном детстве ребенок открывает 

Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. 

Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
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- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе 

в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания - 

формирование ценности познания. Значимым для воспитания ребенка является 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 
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- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя МБДОУ: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в МБДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 
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опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

дошкольной группе. В формировании культурно-гигиенических навыков режим 

дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство,и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 

условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

- Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

- Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

- Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению  физических,  умственных  и  нравственных  сил  для  решения 
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трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура 

отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 
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Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель МБДОУ 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять 

и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь МБДОУ; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды 

и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

Содержание направлений программы воспитания МБОУ 

Направления 

воспитания 

Общие задачи воспитания при реализации программы 

воспитания в дошкольной групп, соотнесенных с 

проектом 
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 Портрета выпускника МБДОУ 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

Развивать у ребенка: 
 

 

сопереживания, доброе, гуманное отношение к 

окружающему 

миру, дружелюбия, взаимопомощи, ответственности и 

заботы. 

 

лени, честности, милосердия, прощении; 

 – 

совесть, 

добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, 

благожелательность; 

 

младшим и 

старшим; 

- умения строить отношения в группе на основе 

взаимоуважения и взаимопомощи, находить выход из 

конфликтных ситуаций, не обижать других, прощать обиды, 

заступаться за слабых, проявлять солидарность и 

толерантность к другим людям, преодолевать агрессию и 

гнев, сохранять душевно спокойствие; 

- формы нравственного поведения, опираясь на примеры 

нравственного поведения исторических личностей, 

литературных героев, в повседневной жизни; 

- умения оценивать свои поступки в соответствии с 

этическими 

нормами, различать хорошие и плохие поступки; 

- умения признаться в плохом поступке и проанализировать 

его; 

- способность брать ответственность за свое поведение, 

контролировать свое поведение по отношению к другим 

людям; 

- способность выражать свои мысли и взгляды, а также 

возможность влиять на ситуацию; 

- способность участвовать в различных вида совместной 

деятельности и принятии решений; 

- представления о правилах поведения, о влиянии 



64 
 

 нравственности на здоровье человека и окружающих людей; 

- первоначальные представления о базовых национальных 

российских ценностях, о правилах этики; 

- отрицательное отношение к аморальным поступкам, 

грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе 

в содержании художественных фильмов и телевизионных 

передач; 

- представление о возможном негативном влиянии на 

морально- психологическое состояние человека некоторых 

компьютерных игр, кино и телевизионных передач. 

Формирование 

семейных 

ценностей 

Развивать у ребенка: 

- представление о семье, роде, семейных обязанностях, 

семейных традициях; 

- уважение к свой семье, фамилии, роду; 

- представление о материнстве, отцовстве, о ролевых 

позициях в семье; 

- чувства уважения к собственной семье, к семейным 

традициям, праздникам, к семейным обязанностям; 

- чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей 

между поколениями; 

- терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании 

ребенка; 

- умения достигать баланс между стремлениями к личной 

свободе и уважением близких людей, воспитывать в себе 

сильные стороны характера, осознавать свои ценности, 

устанавливать приоритеты; 

- навыки конструктивного общения и ролевого поведения; 

- интерес к биографии и истории семьи других детей. 

Формирование 

основ 

гражданской 

идентичности 

Развивать у ребенка: 

- представления о символах государства – Флаге, Гербе 

Российской Федерации, о флаге и гербе субъекта Российской 

Федерации, в котором находится образовательная 

организация; 

- элементарные представления о правах и обязанностях 

гражданина России; 

- высшие нравственные чувства: патриотизм, 

гражданственность, уважение к правам и обязанностям 

человека; 
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 - интерес к общественным явлениям, понимание активной 

роли 

человека в обществе; 

- уважительное отношение к русскому языку как 

государственному, а также языку межнационального 

общения; 

- стремление и желание участвовать в делах группы; 

- уважение к защитникам Родины; 

- представления о героях России и важнейших событиях 

истории России и ее народов; 

- интерес к государственным праздникам и важнейшим 

событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, 

края, в котором находится образовательная организация. 

Формирование 

основ 

межэтнического 

взаимодействия 

(воспитание 

уважения к 

людям других 

национальностей) 

Развивать у ребенка: 

- умение воспринимать собственные взгляды как одну из 

многих различных точек зрения; 

- представления о народах России, об их общей 

исторической 

судьбе; 

- интерес к разным культурам, традициям и образу жизни 

других людей; 

- уважение к культурным и языковым различиям; 

- сознательное негативное отношение к проявлению 

доступных его пониманию форм дискриминации или 

оскорблений (например, неуважение, частично 

неосознанное игнорирование) или обобщение с 

социальными маргинальными группами, языковыми и 

этническими меньшинствами; 

- умение уважать непохожесть других людей, даже если дети 

до конца не понимают ее; 

- способы взаимодействия с представителями разных 

культур. 

Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей 

(Воспитание 

ценностного 

Развивать у ребенка: 

- представления о душевной и физической красоте человека; 

- эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть 

красоту природы, труда и творчества; 

- интерес к произведениям искусства, литературы, детским 

спектаклям, концертам, выставкам, музыке; 
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отношения к - интерес к занятиям художественным творчеством и 

прекрасному, желание 

формирование заниматься творческой деятельностью; 

представлений об - бережное отношение к фольклору, художественным 

эстетических промыслам и ремеслам, произведениям культуры и 

идеалах и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, имеющим 

ценностях) историко-культурную значимость, уникальных в 

 историко-культурном отношении; 

 - интерес к народным промыслам и желание заниматься 

 техниками, используемыми в народных промыслах; 

 - способность с уважением и интересом относится к другим 

 Культурам; 

 - отрицательное отношение к некрасивым поступкам и 

 неряшливости. 

Формирование Развивать у ребенка: 

основ - интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, 

экологической понимание активной роли человека в природе; 

культуры - чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым 

(Воспитание существам и природным ресурсам; 

ценностного - умение оценивать возможность собственного вклада в 

отношения к защиту 

природе, окружающей среды и бережного обращения с ресурсами; 

окружающей - начальные знания об охране природы; 

среде - первоначальные представления об оздоровительном 

(экологическое влиянии 

воспитание) природы на человека; 

 - представления об особенностях здорового образа жизни. 

Воспитание Развивать у ребенка: 

культуры труда -уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников; 

(Воспитание - начальные представления об основных профессиях, о роли 

трудолюбия, знаний, науки, современного производства в жизни человека 

творческого и 

отношения к общества; 

труду) - первоначальные навыки коллективной работы, в том числе 

 при разработке и реализации проектов; 

 - умения проявлять дисциплинированность, 

 последовательность и настойчивость в выполнении 

 трудовых заданий, проектов; 
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 - умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, 

продуктивной и других видах деятельности; 

- бережное отношение к результатам своего труда, труда 

других людей; 

- отрицательное отношение к лени и небрежности в 

различных 

видах деятельности, небережливому отношению к 

результатам 

труда людей. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса в дошкольной группе 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании 

в Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей культуры, 

развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 

1155 (далее – ФГОС ДО). 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми, и как 

эффективное средство и метод воспитания и обучения в других 

организационных формах. 
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Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда 

и художественно деятельности), и играм с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, 

подвижные, хороводные и т. д.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, 

умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

1. Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т. п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т. д. 

2. Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 

условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т. п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

3. Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 
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умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении 

детей в рабочие подгруппы и т. д.) и моральная мотивация детского труда. 

4. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие 

личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными 

ценностными установками. 

5. Воспитатели ориентированы на организацию разнообразных форм детских 

сообществ, которые обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, 

это методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта 

общественного поведения. К ним можно отнести: 

 качество, 

как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в дошкольной группе 

самостоятельностьприобретает ярко выраженный нравственный, общественный 

аспект; 

- метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 

старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это 

совместный, коллективный труд детей. Воспитатель определяет цель работы и 

обдумывает ее организацию в целом, а также подбор и расстановку участников в 

небольших объединениях. В старшей и подготовительной группах воспитатель, 

организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки 

самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо 

делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Помогает своим 

воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и трудовые усилия 

каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с 

самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, 

взаимовыручке, трудолюбие 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — 

формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для 

появления у малыша желания выполнять трудовые поручения: 

- игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность 

ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность 

дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать 

связи и отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и 

находить средства осуществления замысла. 
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Перечисленные методы применяются воспитателями в любом виде детской 

деятельности. 

Методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

- беседы воспитателя на этические темы; 

- чтение художественной литературы и рассказывание; 

- рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организованной 

образовательной деятельности (далее – ООД) с воспитанниками. 

В ходе ООД предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и 

ход занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления 

детей о нашей Родине, ее многонациональном составе и другие общественные 

представления. 

Вне ООД, также должны использоваться методы, направленные на 

формирование у детей нравственных представлений, суждений и оценок. 

Используются методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, иллюстрации, 

сюжетные картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные 

игры и т. п. 

Такие методы используются главным образом для формирования у детей 

правильных оценок поведения и отношений и превращения моральных 

представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий 

словесного, словесно наглядного характера с практической деятельностью 

детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) подбираются игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в 

которых дети имеют возможность обогатить свой практический опыт, углубить 

знания и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с 

моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои 

художественных произведений участники каких-то событий, о которых шла 

речь в беседе, но и включать детей в обсуждение и анализ того практического 

опыта, участниками которого они были сами. 

Темы подобных бесед, подбираются с учетом возраста детей. 

В беседах с детьми среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, 

чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализом 

практических ситуаций. 
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Детям младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое поведение 

не во время бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, 

настольного театров, при проведении специально подобранных игр- занятий. 

Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную 

деятельность. 

Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 

процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, 

чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для 

подражания. 

Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В 

поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере 

личностного развития. 

Осуществляется деятельность психолого-педагогического консилиума. 

Взаимодействие воспитателей и специалистов (педагог-психолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре) регламентируется ведением 

определенной документацией, в которой отражены рекомендации по 

организации образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

самостоятельной деятельности воспитанников, наполнению содержания 

развивающей предметно-пространственной среды, индивидуальной работы с 

воспитанниками. 

В конце года воспитатели каждой возрастной группы подводят анализ 

достижения детьми, планируемых результатов по освоению рабочей программы 

воспитания МБДОУ. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития 

ребенка, работа с родителями/законными представителями детей дошкольного 

возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения дошкольной группы. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада, в которой строится 

воспитательная работа. Программы воспитания дошкольной группы 

описывает виды и формы деятельности, которые используются в деятельности 

МБДОУ в построении сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей) впроцессе воспитательной работы. 
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Познавательные формы 

Формы взаимодействия с родителями. 

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с 

родителями являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, об общекультурном уровне его родителей, о наличии у них 

необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о 

запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической 

информации. Только на аналитической основе возможно осуществление 

индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях 

дошкольного учреждения, повышение эффективности 

воспитательно-образовательной работы с детьми и построение грамотного 

общения с их родителями. К данной форме взаимодействия с родителями можно 

отнести анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, беседы 

Анкетирова- 

ние 

Один из распространенных методов диагностики, который 

используется работниками ДОУ с целью изучения семьи, 

выяснения образовательных потребностей родителей, 

установления контакта с ее членами, для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на не- 

посредственном (беседа, интервью) или опосредованном (анкета) 

социально-психологическом взаимодействии исследователя и 

опрашиваемого. Источником информации в данном случае 

служит словесное или письменное суждение человека 

Интервью и 

беседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью 

исследователь получает ту информацию, которая заложена в 

словесных сообщениях опрашиваемых (респондентов). Это, с 

одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, 

мнения и т. п. (все то, что не подвластно изучению другими 

методами), с другой — делает эту группу методов субъективной 

(не случайно у некоторых социологов существует мнение, что 

даже самая совершенная методика опроса никогда не может 

гарантировать полной достоверности информации) 
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Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую 

культуру родителей, а значит, способствовать изменению взглядов родителей на 

воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные 

формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и 

приемами воспитания для формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, 

раскрывающая сущность той или иной проблемы 

воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры,  позволяющая  включить  их 

в обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты и 

явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники 

обмениваются мнениями друг с другом при полном 

равноправии каждого 

Педагогический 

совет с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в 

семье на основе учета его индивидуальных потребностей 

Общее родитель- 

ское собрание 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического 

коллектива по вопросам образования, воспитания, 

оздоровления и развития детей 

Групповые роди- 

тельские собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей определенного возраста в условиях 

детского сада и семьи 

Родительские 

вечера 

Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это 

праздники общения с родителями друга своего ребенка, это 

праздники воспоминаний младенчества и детства 
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Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые 

неформальные отношения между педагогами и родителями, а также более 

доверительные отношения между родителями и детьми 

Досуговые формы 

 собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, 

которые перед родителями ставит жизнь и собственный 

ребенок 

Семейная гости- 

ная 

Проводится с целью сплочения родителей и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско- 

родительские отношения; помогают по-новому раскрыть 

внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт 

между родителями и детьми 

Клубы для родите- 

лей 

Предполагают установление между педагогами и 

родителями доверительных отношений, способствуют 

осознанию педагогами значимости семьи в воспитании 

ребенка, а родителями — что педагоги имеют возможность 

оказать им помощь в решении возникающих трудностей 

воспитания 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным 

учреждением, его традициями, правилами, особенностями 

воспитательно-образовательной работы, заинтересовать ею 

и привлечь их к участию 

Ознакомительные 

дни 

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное 

учреждение 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических 

задач перед родителями: наблюдение за играми, 

непосредственно образовательной деятельностью, 

поведением ребенка, его взаимоотношениями со 

сверстниками, а также за деятельностью педагога и 

ознакомление с режимом жизни детского сада; у родителей 

появляется возможность увидеть своего ребенка в 

обстановке отличной от домашней 

Исследовательско- 

проектные, роле- 

вые, имитацион- 

ные и деловые 

игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают 

определенные знания, а конструируют новую модель 

действий, отношений; в процессе обсуждения участники 

игры с помощью специалистов пытаются проанализировать 

ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение 

 



75 
 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления 

родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях 

дошкольного учреждения, позволяют правильно оценить деятельность 

педагогов, пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно 

увидеть деятельность воспитателя 

Наглядно-информационные формы 

 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, 

сблизить участников педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и детей 

Демонстрируют результаты совместной деятельности 

родителей и детей 

Традиционные 

детско-родительские 

спортивно- 

познавательные 

развлечения 

Ежегодные традиционные развлечения детей с участием 

родителей (законных представителей) способствуют 

повышению педагогической культуры и компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах 

здорового образа жизни, воспитанию чувства семейной 

сплоченности, уважения к жизненному опыту родителей 

(законных представителей), обобщению семейного 

воспитания, укреплению семейных связей через 

организацию семейных досугов 

физкультурно-оздоровительной направленности 

Совместные походы 

и экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Дни здоровья Приобщение детей и родителей к  здоровому образу 

жизни через совместные спортивные мероприятия. 
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Информационно- 

ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей, через сайт в Интернете, 

выставки детских работ, фотовыставки,рекламу в 

средствах массовой информации ,выставки детских работ; 

фотовыставки и информационные проспекты 
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Информацион Направлены на обогащение знаний родителей об осо- 

но- бенностях развития и воспитания детей дошкольного 

просветительс возраста; их специфика заключается в том, что общение 

кие педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное - 

 через газеты, организацию тематических выставок; 

 информационные стенды; записи видеофрагментов 

 организации различных видов деятельности, режимных 

 моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, 

 папки-передвижки 

 

Организационный 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при  соблюдении  условий  создания  уклада, 

отражающего  готовность  всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад 

МБДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания при 

переходе с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 

в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации  Программы воспитания  (кадровые, 

материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, 

организационно-методические и др.) 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной – образовательным процессом на 

уровне дошкольной группы; 
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 - создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности 

за учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность; 

– проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности. 

Воспитатели, 

специалисты 

- формирует у воспитанников активную гражданскую 

позицию, сохраняет и приумножает нравственные, культурные 

и научные ценности в условиях современной жизни, 

сохранение традиций; 

– организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- внедряет здоровый образ жизни; 

– внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии образовательного процесса; 

–организует участие воспитанников в мероприятиях, разного 

уровня в рамках воспитательной деятельности. 

Младшие 

воспитатели 

- совместно с воспитателями формируют у воспитанников 

предпосылки к трудовой деятельности, ЗОЖ; 

- участвуют в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми. События МБОУ 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности 

ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная  ситуация.  В  каждом  воспитательном  событии  педагог 
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продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы, группы, ситуацией развития конкретногоребенка. 

Формы событий в дошкольной группе: 

1. Разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности: 

- детский спектакль; 

- традиционные детско- родительские спортивно- познавательные развлечения; 

- проекты; 

- тематические праздники и развлечения и др.; 

2. Встречи, общение детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 

с носителями воспитательно значимых культурных практик через реализацию 

педагогических технологий: 

3. Создание творческих детско-взрослых проектов: 

- празднование Дня Победы; 

- Проектирование событий позволяет  построить целостный годовой цикл 

методической работы на  основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС)  отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МБДОУ и 

включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

и способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которой находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 
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деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей 

В дошкольном возрасте воспитание, обучение и развитие – это единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МБОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада дошкольной группы инклюзивное образование – это 

идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 

ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда дошкольной группы 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 

жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- 

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и 

событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МБДОУ, 

реализующую инклюзивное образование, являются: 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МБДОУ являются: 

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка 

с особенностями в развитии и содействие полноценное проживание ребенком 

всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 
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активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей 

с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний 

и представлений об окружающем мире; 

взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими (ФОП ДО п. 30) 

 

3.1.1. Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды (далее – РППС) 

РППС Организации создано как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС Организации учитывались: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится Организация; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС Организации соответствует: 

требованиям Стандарта; 
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данной Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в Организации; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в Организации; 

требованиям безопасности и надежности. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в помещениях Организации имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе: 

Наименование Количество (шт) 

Ноутбук 1 

Проектор 1 

К сети Интернет подключены. 

В период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий 

воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в 

развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 
 

 

Центры 
развития групп 

Виды материалов и оборудования 

Младшая группа (3-7 лет) 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Центр 

сюжетно-ролевы 

х игр 

Дом, семья: Кроватка для кукол, набор постельных принадлежностей, 

коляски для кукол разные, пупсы, куклы, стол, стулья, набор чайной и 

столовой посуды, стиральная машина, гладильная доска, игровые 

принадлежности для стирки белья, утюг. 

Магазин: костюм продавца ( фартук, косынка), игровые наборы 

муляжей овощей и фруктов, хлебобулочных изделий, продуктов, 

баночки,сумочки, корзины, тележки для продуктов. 

Парикмахерская: трюмо, игровой набор для парикмахерской, костюм 

для парикмахера, накидки. 

Мастерская: игровой набор строителя, инструменты, машины разных 

размеров, парковка для машин. 
Больница: халаты для врача, игровые наборы для больницы, муляжи 
баночек, коробочек. 

Центр 

безопасности 

Дидактические, настольно-печатные игры, лото, домино, 

пазлы: 

«Транспорт», «Внимание дорога», «Дорожные знаки», «Экстренные 

ситуации», «Техника», машины разных размеров, мотоцикл. 

Наглядно-дидактический материал: «Транспорт», «Азбука дороги», «Не 

играй с огнем», «Пожарная безопасность», «Безопасность на дороге», 
«Основы безопасности». 
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Центр 

психологическо 
й разгрузки 

набор картинок с эмоциями. 

ОО «Познавательное развитие» 

Сенсорный 

уголок 

Разные виды шнуровок, дидактические, кубики, домино, пазлы, 

настольно-печатные игры на раскладывание в ряд с чередованием 

геометрических фигур, предметов по размеру, цвету, нанизывание бус 

на шнур, рамки-вкладыши развивающее панно: 

«Цвет», «Форма», лабиринты, пирамидки разных размеров, логические 

кубики. Игры из бросового материала (игры с крышечками, 
прищепками) 

Центр-конструи 

рования 

Разные виды конструктора. 

Строительный материал деревянный и пластмассовый, 
напольный и настольный конструкторы. 

Центр экологии Муляжи домашних и диких 

животных, овощей и фруктов, 
Наглядный материал: «Садовые и полевые цветы», «Насекомые», 
«Домашние животные», «Времена 
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 года», лото, шнуровка 

Центр 

патриотического 
воспитания 

Куклы в народных костюмах, глобус, наглядный материал: «Алтайский 

край», «Мой город Барнаул». 

ОО «Речевое развитие» 

Центр речевого 

развития 

(книжный 

уголок) 

Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей 

(русские народные сказки, стихотворения и фольклорный материал). 

Дидактический демонстрационный и раздаточный материал по 

направлению речевого развития, атрибуты для дыхательной 

гимнастики,  картотеки  с  чистоговорками,  стишками,  потешками. 

Картинки с предметами домашнего обихода, явлениями природы, 
сюжетные картинки, картинки по сказкам. 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Центр ИЗО Бумага разного формата, цвета и текстуры, цветные карандаши, мелки, 

краски (гуашевые), кисти, доски для лепки, пластилин, альбомы, 

раскраски, матрешки, трафареты для рисования, ватные палочки, 
коктейльные трубочки для нетрадиционных форм рисования. 

Музыкальный 

уголок 

картинки с изображениями музыкальных инструментов. 

ОО «Физическое развитие» 

Центр 

двигательной 

активности 

Картотека подвижных игр, динамического часа, утренней гимнастики, 

физминуток. Мешочки с разным наполнением, мячи разных размеров, 

обручи, кольцеброс, флажки, корзины для инвентаря, кегли, набор для 

эстафет,развивающая игра «Спорт», дидактический материал 
«Малыши-крепыши», гимнастические палки, скакалки. Игра-дарц. 

3.2. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В Организации созданы материально-технические условия, 

соответствующие ФОП ДО (п. 32.1.). 

Организация оснащена набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, есть игровая площадка. 

Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей оснащение РППС, 

включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 
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содержания Программы; мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

оформленная территория и оборудованные участки для прогулок. 

Для безопасного пребывания в дошкольной группе имеется автоматическая 

пожарная сигнализация. 

Для профилактики детского дорожно-транспортного травматизма разработан и 

согласован с ГИБДД паспорт дорожной безопасности. 

Вид 

помещения 

Оснащение 

Территория 

МБОУ 

Дошкольная группа расположена в здании школы, вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание школы 

построено по типовому проекту, ограждена по всему 

периметру, оборудовано автоматической пожарной 

сигнализацией, системой видеонаблюдения, телефонной 

связью. Зона игровой детской деятельности включает 1 

прогулочный участок. 

Прогулочные 

участки 

На территории оборудован 1 участок для прогулок 

оборудованный современным игровым оборудованием в 

соответствии с возрастом и требованиями СанПиН. 
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Программное и методическое обеспечение по образовательным областям 
 

 

 

 

№ Наименование учебной 

литературы 

Автор, издательство 

1 ФГОС Социально-нравственное 

воспитание дошкольников (3-7 лет) 

Буре Р. С. 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

2 ФГОС Этические беседы с детьми 
4-7 лет 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

3 ФГОС Трудовое воспитание в 

детском саду: Для занятий с детьми 

3-7лет 

Куцакова Л. В. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

4 ФГОС Формирование основ 

безопасности у дошкольников (3-7 

лет) 

Белая К. Ю. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

5 ФГОСЗнакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения (3- 

7лет) 

Саулина Т. Ф. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

6 ФГОС Развитие игровой 

деятельности. Младшая группа(3-4 
года) 

Губанова Н. Ф. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

7 ФГОС Развитие игровой 

деятельности. Старшая группа(5- 
6лет) 

Губанова Н. Ф. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

8 ФГОС Развитие игровой 

деятельности. Подготовительная к 

школе группа 

Губанова Н. Ф. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

9 ФГОС Познавательно- 

исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет) 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. 

-МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 

10 ФГОС Проектная деятельность 

дошкольников 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014 

11 ФГОС Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с окружающим 

миром (3-7 лет) 

Павлова Л. Ю. 

-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

12 ФГОС Ознакомление с предметным 

и социальным окружением: 

Младшая группа (3-4 года) 

Д ы б и н а О. В. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

13 ФГОС Ознакомление с предметным 

и социальным окружением: Старшая 

группа (5-6лет) 

Д ы б и н а О. В. 

-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

14 ФГОС Ознакомление с предметным Д ы б и н а О. В. 
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 и социальным окружением: 

Подготовительная группа (6-7лет) 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

15 Формирование элементарных 

математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 
года). 

Помораева И. А., Позина В. А. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

16 Формирование элементарных 

математических представлений. 

Младшая группа (3-4 года). 

Помораева И. А., Позина В. 

А.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

17 Формирование элементарных 

математических представлений. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Помораева И. А., Позина В. 

А.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

18 Формирование элементарных 
математических представлений. 
Подготовительная группа (6-7 лет) 

Помораева И. А., Позина В. 
А.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

19 Рабочие тетради: 

Математика для малышей: Младшая 

группа. 

Математика для дошкольников: 

Старшая группа. 
Математика для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа. 

Дарья Денисова, Юрий 

Дорожин 

20 Ознакомление с природой в детском 

саду.Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 

С о л о м е н н и к о в а О. 

А.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 

21 Ознакомление с природой в детском 

саду. Младшая группа (3-4 года) 

С о л о м е н н и к о в а О. 

А.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015 

22 Ознакомление с природой в детском 

саду. Старшая группа (5-6 лет) 

С о л о м е н н и к о в а О. 

А.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015 

23 Ознакомление с природой в детском 

саду. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 

С о л о м е н н и к о в а О. 

А.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 

24 ФГОС Развитие речи в детском саду: 

Вторая группа раннего возраста (2-3 

года) 

Гербова В. В. 

-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

25 ФГОС Развитие речи в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года) 

Гербова В. В. 
-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

26 ФГОС Развитие речи в детском саду. 

Старшая группа (5-6лет) 

Гербова В. В. 
-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

27 ФГОС Развитие речи в детском саду. 

Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

Гербова В. В. 

-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
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28 Рабочие тетради: 

-Развитие речи у малышей. Младшая 

группа. 

-Развитие речи у дошкольников. 

Старшая группа. 

-Развитие речи у дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. 

-Уроки грамоты для малышей: 

Младшая группа. 

-Уроки грамоты для дошкольников: 

Старшая группа. 

-Уроки грамоты для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа 

-Прописи для малышей: Младшая 

группа. 

-Прописи для дошкольников: 
Старшая группа. 
-Прописи для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа 

Дарья Денисова, Юрий 

Дорожин 

29 ФГОС Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года) 

К о м а р о в а Т. С. 

-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

30 ФГОС Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет) 

К о м а р о в а Т. С. 

-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

31 ФГОС Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа(6- 
7 лет) 

К о м а р о в а Т. С. 

-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

32 ФГОС Конструирование из 

строительного материала: Старшая 

группа (5-6 лет) 

Куцакова Л.В. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

33 ФГОС Конструирование из 

строительного материала: 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Куцакова Л.В 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

34 ФГОС Детское художественное 

творчество. Для работы с детьми с 2- 
7 лет 

К о м а р о в а Т. С. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

35 ФГОС Оздоровительная гимнастика 

для занятий с детьми с 3-7 лет 

Пензулаева Л. И., М. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 

36 ФГОС Физическая культура в 

детском саду: Младшая группа 

Пензулаева Л. И.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

37 ФГОС Физическая культура в 

детском саду: Старшая группа (5-6 

Пензулаева Л. И.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
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 лет)  

38 ФГОС Физическая культура в 

детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) 

Пензулаева Л. И.- 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2015 

39 ФГОС Сборник подвижных игр для 

занятий с детьми с 2-7 лет. 

Э.Я.Степаненкова- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

40 ФГОС Комплексные занятия по 

программе «От рождения до 

школы». Первая младшая группа 

О.П.Власенко и др. –Волгоград: 

Учитель, 2015 

41 ФГОС Комплексные занятия по 

программе «От рождения до 

школы». Вторая младшая группа 

Т.В.Ковригина, 

М.В.Косьяненко, О.В.Павлова.- 

Волгоград: Учитель, 2015 

42 ФГОС Комплексные занятия по 
программе «От рождения до 
школы». Старшая группа 

Н.В.Лободина.- Волгоград: 
Учитель, 2015 

43 ФГОС Комплексные занятия по 

программе «От рождения до 
школы». Подготовительная группа 

Н.В.Лободина.- Волгоград: 

Учитель, 2015 

44 ФГОС Музыкальное воспитание в 

детском саду для занятий с детьми 
от 2-7 лет 

 

45 ФГОС Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения до 

школы» 

Н.Е.Веракса, Т.С.комарова, 

М.А.Васильева 

 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

В целях эффективной реализации Программы Организация создает 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

Организации и/или учредителя. 
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3.4. Режим дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня в ДОО устанавливаются с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, на основе ФОП п. 35.1 - 35.11 

В Программе приведены примерные (гибкие) режим дня для группы, 

функционирующей полный день (9 часов) составленные с учетом СанПиН 1.2.3685- 

21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены 

требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 

деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 

обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника). 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы 

 

Режим дня группы в холодный период 

 

Время Режимные моменты 

8.00-8.45 Приём детей. Утренняя гимнастика. Игры, дежурство, 

индивидуальная работа. 

8.45-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак. Привитие КГН, 
воспитание культуре еды 

9.00-10.30 НОД (по подгруппам) 

10.30-10.40 Второй завтрак 

10.40-12.00 Прогулка. Привитие навыков самообслуживания. 

12.00-12.45 Подготовка к обеду, обед. 

12.45-15.00 Сон. 

15.00-15.30 Подъём. Гимнастика после сна 

15.30-15.45 Полдник. Привитие культуры еды 

15.45-16.10 Свободная деятельность: игры, сюжетно-ролевые игры, 
чтение сказок, потешек, рассматривание иллюстраций к 
сказкам 
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16.10-17.00 Прогулка. Работа с родителями. Уход детей домой. 

Режим дня группы в тёплый период 

Время Режимные моменты 

8.00-8.45 Приём детей. Утренняя гимнастика. Игры, дежурство, 
индивидуальная работа 

8.45-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-12.00 Спортивные, подвижные игры, экскурсии, лепка, 
конструирование, игры с водой. Второй завтрак. 

12.00-12.15 Возвращение с прогулки. Воспитание КГН 

12.15-12.35 Подготовка к обеду, обед. 

12.35-15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00-15.30 Подъём. Воздушные ванны. Гимнастика после сна. 

15.30-15.50 Полдник. Воспитание культуре еды. 

15.50-16.15 Игры, индивидуальная работа с детьми. Чтение 
художественной литературы 

16.15-17.00 Прогулка. Работа с родителями. Уход детей домой 

 

 

3.5. Календарный план воспитательной работы с учетом 

особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 

Календарный план является единым для ДОО. 

Дошкольная группа вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия 
согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 
дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

Направление Форма, тема Категории Срок 

Сентябрь 

Познавательно 

е/ 

 

Этико-эстетиче 

ское 

Развлечение 

«До свидания лето, здравствуй детский 

сад» 

«В стране веселых песен» 

все 02.09.2024 

Физическое и 

оздорови 

тельное 

Спортивное развлечение все 13.09.2024 
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Трудовое 

Познавательно 

е 

Выставка-конкурс поделок 

«Здравствуй, осень золотая!»» 

(дети и родители) 

Все возрастные 

группы 

18.10.2024 

Трудовое 

Познавательное 

Социальное 

Сюжетно-ролевые игры по 
профессиям 

Все возрастные 

группы 

в течение 

месяца 

Социальное Утро радостных встреч Все возрастные 

группы 

Ежедневно 

Октябрь 

Познавательно 

е 

Этико-эстетическое 

Викторина: 
«Осенний марафон» 

все 25.10.2024 

Физическое и 

оздорови 

тельное 

«День здоровья» все 08.11.2024 

Трудовое 

Познавательное 

Социальное 

Сюжетно-ролевые игры по 
профессиям 

Все в течение 

месяца 

Ноябрь 

Познавательно 

е 

Этико-эстетическое 

Развлечение «День мультфильмов» Все 16.11.2023 

Праздник «Моя мама лучше всех!» все 22.11.2024 

Социальное, 

Познавательное, 

Этико-эстетиче 

ское 

Выставка детских рисунков к Дню 

матери «Моя мамочка любимая» 
все в течение 

месяца 
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Патриотическо 

е, Физическое и 

оздорови Тельное, 

Социальное, 

Познавательно е 

Спортивные развлечения: 

«Вот какие мы большие» 

 

все 

 

14.11.2024 

Трудовое 

Познавательное 

Социальное 

Сюжетно-ролевые игры по 
профессиям 

Все в течение 

месяца 

Декабрь 

Познавательно 

е, 

Этико-эстетиче 

ское 

Развлечения: 

«Новый год у ворот» 
все  

25.12.2024 

Физическое и 

оздорови 

тельное, 

Познавательно 

е 

Спортивные развлечения: 

«Зимние забавы» 

 

все 

 

 

16.12.2024 

Трудовое 

Познавательно 

е 

Творческий семейный конкурс 

новогодних поделок «Чудо своими 

руками» 

Все 12.12.2024 

Трудовое 

Познавательно 

е 

Социальное 

Сюжетно-ролевые игры по профессиям Все в течение 

месяца 

Январь 

Познавательно 

е 

Патриотическо 

е 

Этико-эстетиче 

ское 

Зимние развлечения Все 10.01.2025 

Физическое и 

оздорови 

тельное 

Познавательно 

е 

Спортивные развлечения: 

«Забавы со снеговиком»; 

 

«Царство снежинок» 

 

все 

 

 

16.01.2025 

Трудовое 

Познавательно 

е 

Социальное 

Сюжетно-ролевые игры по профессиям Все в течение 

месяца 

Февраль 



96  

Физическое и 

оздорови 

тельное 

Познавательно 

е 

Патриотическо 

е 

Развлечение посвященное 23 февраля все 21.02.2025 

Патриотическо 

е 

Этико-эстетиче 

ское 

Выставка детских рисунков «Мой папа, 

самый лучший» 
все 18.02.2025 

Трудовое 

Познавательно 

е 

Социальное 

Сюжетно-ролевые игры по профессиям Все в течение 

месяца 

Март 

Познавательно 

е 

Этико-эстетиче 

ское 

Социальное 

Патриотическо 

е 

Развлечения: 

«Мамочка любимая моя» 
все 07.03.2025 

«Подарок для любимой мамы» все 04.03.2025 

Трудовое 

Этико-эстетиче 

ское 

Выставка открыток, поделок на тему 

«Поздравление нашим любимым 

мамочкам, бабушкам, сестричкам» 

все 10.03.2025 

Физическое и 

оздорови 

тельное 

Социальное 

Патриотическо 

е 

Познавательно 

е 

Тематические встречи (презентации) 

«Дети детям о спорте» 
Старший возраст 26.03.2025 

Трудовое 

Познавательно 

е 

Социальное 

Сюжетно-ролевые игры по профессиям Все в течение 

месяца 

Апрель 

Физическое и 

оздорови 

Тельное 

Познавательно 

е 

Патриотическо 

е 

День здоровья Все 04.04.2025 
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Трудовое 

Познавательно 

е 

Этико-эстетиче 

ское 

Патриотическо 

е 

Выставка семейных поделок 

«Наша Вселенная» 

Средний и 
старший возраст 

. 

10.04.2025 

Социальное 

Трудовое 

Сюжетно-ролевые игры по профессиям Все в течение 

месяца 

Май 

Физическое и 

оздорови 

тельное 

Спортивное развлечение: 

- «В гостях у солнышка» 
Младший возраст 06.05.2025 

Патриотическо 

е 

Этико-эстетиче 

ское 

Парад военной песни «Чтобы помнили» , 

Акция «Бессмертный полк» 
Старший возраст 07.05.2025 

Физическое и 

оздорови 

тельное 

Этико-эстетиче 

ское 

Социальное 

Познавательно 

е 

Музыкально-физкультурный праздник 

 

Все 15.05.2025 

Этико-эстетиче 

ское 

Выпускной «Приключение в волшебной 

стране детства!» 
Старший возраст 30.05.2025 

Трудовое 

Этико-эстетиче 

ское 

Выставка детских рисунков «Красный, 

желтый, зеленый». 
Старший возраст 28.05.2025 

Социальное 

Трудовое 

Сюжетно-ролевые игры по профессиям все в течение 

месяца 

 

 

3.6.1. Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы 

ДОО. (ФОП п. 36.4) 

 

Дата Наименование 

события месяц день 

Сентябрь 2 День знаний 

 3 День солидарности в борьбе с терроризмом 

 27 День работника дошкольного образования 
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Октябрь 1 Международный день пожилых людей 

 4 День защиты животных 

 5 День учителя 

 15 День отца в России 

 26 Международный день библиотек 

 29 День интернета. Всероссийский урок безопасности 

детей в сети Интернет 

Ноябрь 4 День народного единства (4 ноября) 

 18 День рождения Деда Мороза 

 27 День матери в России 

 30 День государственного герба РФ 

Декабрь 3 День неизвестно солдата, международный день 
инвалидов 

 12 День Конституции Российской Федерации 

 31 Новый год 

Январь 27 День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады (1944 г.) 

Февраль 23 День защитника Отечества 

Март 8 Международный женский день 

 23 Всемирный день театра 

Апрель 1 День смеха 

 7 Всемирный день здоровья 

 12 День космонавтики 

 22 Международный день Земли 

Май 1 Праздник Весны и Труда 

 9 День Победы 

Июнь 1 Международный день защиты детей 

 6 День русского языка, день рождение великого русского 

поэта А.С. Пушкина (1799-1837 

 11 День России (12 июня) 

 12 День города Красноярска 

 22 День памяти и скорби - день начала Великой 

Отечественной войны 

Июль 8 День семьи, любви и верности 

Август 22 День государственного флага РФ 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация Программы 

Уважаемые родители! 

Наша дошкольная группа реализует образовательную программу 

дошкольного образования. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) разработана в соответствии с частью 6 <5> статьи 12 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 

№ 53, ст. 7598; 2022, № 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.6<2> пункта 4 

Положения о Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного 

Постановлением Правительства Российской, на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. ФОП ДО. Приказ от 25 

ноября 2022 г. № 1028 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044. 

Программа ориентирована на детей дошкольного возраста от 3 до 7 лет. 

Реализация Программы осуществляется в общеразвивающих группах с 

пребыванием детей в течение 9 часов. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, которые являются 

взаимодополняющими. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие 

- познавательное развитие 

- речевое развитие 

- художественно-эстетическое развитие 

- физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

направлена на: усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально- 

нравственных ценностей, принятых в российском обществе; развитие обще- ния 

ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к сов- местной 

деятельности и сотрудничеству; формирование у ребенка основ 

гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, 

региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и 

сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 

планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме 

и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; освоение сенсорных эталонов и перцептивных 

(обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, 

мыслительных операций, воображения и способности к творческому 

преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний 

об особенностях и многообразии природы Родного края и различных 

континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в 

природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе; формирование представлений о себе и ближайшем 

социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и 

народов мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, 

величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими 

способами их познания; формирование представлений о цифровых средствах 

познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение 

речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

формирование правильного звукопроизношения; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; 

обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 

грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); ознакомление с литературными произведениями 

различных жанров (фольклор, художественная и познавательная 

литература), формирование их осмысленного восприятия; развитие 

речевого творчества; формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие" предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания мира природы и произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного); становление эстетического 

и эмоционально- нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных 

представлений о видах искусства (музы- ка, живопись, театр, народное 



101  

искусство и другое); формирование художественных умений и навыков в 

разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, 

художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесномтворчестве 

и другое); освоение разнообразных средств художественной вы- 

разительности в различных видах искусства; реализацию художественно- 

творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, 

крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование опорно- 

двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в 

пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим 

упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, 

спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства 

гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; при- 

общение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми; 

- в ходе режимных моментов; 

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах 

детской деятельности; 

- в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации 

программы. 

Обязательная часть Программы разработана на основе 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» по 

разделу «Изобразительная деятельность» для детей 3-7 лет реализуется по 

программе художественного воспитания, обучения и развития детей 3-7 

лет «Цветные ладошки» / И.А. Лыкова. 

Раздел «Музыкальная деятельность» для детей с 3 до 7 лет 

реализуется по программе музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста «Ладушки» / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений включает содержание следующих программ: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» по разделу «Формирование основ безопасности» (для детей 

5-7 лет) по Парциальной образовательной программе для детей 

дошкольного возраста «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой. 

Срок реализации Программы: в течение всего пребывания детей в 

дошкольной группе. Программа реализуется на государственном языке 

Российской Федерации – русском. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие 

личности детей, в учреждении осуществляется взаимодействие с семьями 

воспитанников: знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, 

индивидуальные беседы информирование родителей о ходе 

образовательного процесса: индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение 

материалов на сайте образовательного учреждения, оформление 

групповых портфолио, информационных листов, приглашение родителей 

на детские концерты и праздники, создание памяток и др.; образование 

родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер- 

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 

выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

С полным текстом образовательной программы можно 

ознакомиться на сайте МБОУ. 
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