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Расписание учебных занятий на 2023-2024 учебный год для 

обучающихся 6 класса (умственная отсталость (интеллектуальные 

нарушения) и 9 класса (умственная отсталость) 

День 
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Номер 

урока 

6 класс 9 класс 
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1 ВД «Разговоры о важном» ВД «Разговоры о важном» 

2 Профильный труд 

 (8 кл.) 

Трудовое обучение 

 (8 кл.) 

3 Математика География  

4 Русский язык Биология  

5 Природоведение  Математика 

6 ВД «Основы математической 

грамотности» (8 кл.) 

 

7 Адаптивная физическая 

культура 

 

8   
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1 УК «Математика без границ»  

(8 кл.) 

Чтение и развитие речи 

2 Русский язык География  

3 География Социально-бытовая 

ориентировка 

4 Математика Письмо и развитие речи (8 кл.) 

5 Профильный труд  

(7 кл.)  

Трудовое обучение 

 (7 кл.) 

6 Мир истории Математика  

7 Чтение (7 кл.) Обществознание 

8  Физическая культура   
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1 Математика  Письмо и развитие речи 

2 Чтение (9 кл.) Чтение и развитие речи 

3 Русский язык  Биология  

4 Природоведение  Математика  

5 Мир истории  

6 Адаптивная физическая 

культура 

 

7 Ритмика  
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1 Профильный труд  

(7 кл.) 

Трудовое обучение 

 (7 кл.) 

2 Математика  Физическая культура   

3 Чтение  Математика (8 кл.) 

4 Профильный труд  

(6 кл.) 

Трудовое обучение 

 (6 кл.) 

5 УК «Занимательный русский 

язык» 

История Отечества 

6 География  Письмо и развитие речи 

7 ВД «Россия-мои горизонты» ВД «Россия-мои горизонты» 
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1 ВД «Подвижные игры»  

 

- 

2 Профильный труд  

(6 кл.) 

Трудовое обучение 

 (6 кл.) 

3 Основы социальной жизни 

 (3 кл.)  

Чтение и развитие речи (3 кл.) 

4 Основы социальной жизни (3 

кл.)  

Письмо и развитие речи (3 кл.) 

5 Чтение Социально-бытовая 

ориентировка  

6 Русский язык История Отечества 

7 Профильный труд  

(9 кл.) 

Трудовое обучение 

 (9 кл.) 
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