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IMNOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

Pabouas nmporpamma kypca BHeYypouHOU nestenbHOCTH «LlkonbHbIN TeaTpy
Ul 2 Kjlacca CcocCTaBieHa Ha OcHOBe TpeOoBaHMI K pe3yjbTaTaM OCBOCHHS
IporpaMMbl HadaJlbHOTO 001Iero oopa3zoBanusi denepanbHOTO rOCYIapCTBEHHOTO
00pa30BaTEIbHOrO CTaHJAapTa HadyajabHOro obmero odopaszoBanus (maisee — ®I'OC
HOO), ®enepansHoii o00pa3oBaTeibHOM MpOrpaMMbl  HA4YaJIBHOTO  OOIIEro

oOpazoBanus (nanee — @OII HOO), IlpumepHoi nporpaMMsl Kypca BHEYPOUHOH

NESATEIbHOCTU «IIKOJBHBIA TeaTp» (YTBEPKICHO Ha 3aceJaHUU YUYEHOr0 COBETa
TearpansHoro uucturyta umeHu bopuca Illykuna Ne 7 ot 28 mapta 2022 roaa).

Pabouas nmporpamMmma opueHTHpoBaHa Ha 34 yaca B roji, U3 pacuera 1 4ac B
HEJECIIO.

COAEPXAHUE KYPCA
BHEYPOYHOMH JESATEJbHOCTH
Paznen 1. «<A30yka Tearpay

Tema 1.1. BBogHoe 3aHsiTHe. 3HAKOMCTBO C OOyYarOIIMMHUCH.
O3HakOMJIEHHE C pPEXUMOM 3aHATHI, MpaBUIaMU TOBEACHUS Ha 3aHATUSAX,
dhopMoii o€k ARl K TPOTPaMMOM. Y CTaB M Ha3BaHUE KOJIIeKTHBA. HCTpyKTaX 1Mo
TEXHUKE 0€30IaCHOCTU HA 3aHATHSIX, BO BPEMS MMOCEIIECHHS CIIEKTaKJIEH, TOE3/I0K B
aBToOycCe, MpaBUJIaMH MPOTUBOMOXKApHOU Oe3omacHocTu. becena o tearpe. Tearp
BOKpyr Hac. PoneBast urpa «Mbl uaem B teatp». O mpodeccun aktepa u e€ro
criocobHoctH nepesomiomarbes. Urper «llo npaBae u nmonapomky», «OHO U TO
K€ MO0-PasHOMY».

Tema 1.2 Tearp kak BuA wuckyccTBa. OCOOCHHOCTH TeaTPabHOTO
ruckyccTBa. Buabl teatpos. IIpaBuiia moBeaeHHUs B TeaTpe. Y CTPOMCTBO CIEHBI U
TeaTpa. TearpanbHbie MPOPeccuu. AKTEP — TJIABHOE «IYI0».

Paznen 2. «CueHnnyeckasi peuby
Tema 2.1. IlpeameT cueHH4YeCKOi peqyu

Jwnana3on 3Byuyanus. Temn peun. MHTOHAnus. /lpixarenpHas TMMHACTHKA,
donanonHass  (3ByKkoBas) TMMHACTUKA. ApTUKYJISIMOHHAS  TMMHACTHKA.
['uruennyeckuii Mmaccaxx, BUOpaIIMOHHBIA MacCaX.

Tema 2.2. Xyno:xeCTBEHHOE YTeHHE

XyI0KECTBEHHOE UTEHHE KaK BHUJl MCIOJHHUTEIBCKOrO HUCKyccTBa. (OCHOBBI
PAKTUYECKON pabOThI HAJ| TOJIOCOM

Tema 2.3. BbipasurtejibHO€ YTE€HUE

BripazutensHOe uTeHME, TPOMKOCTh M OTUETIIMBOCTH PEYM, MOCHUI 3BYKa B
3pUTEIIbHBIN 3aJl. YUacTHE B UIPAaX HA  BBIPA3UTEIBHOCTh M TPOMKOCTH r0JIOCA:
«Opxkectp», «MeTaHue 3BYKOBY», «3BYK U JBUKCHUE.

Tema 2.4. IlMKIIHOHHBbIE YIIPAKHEHHS

BrinonHeHne MOUKIMOHHBIX YIPAXXHEHUW, NPOU3HECEHHE CKOPOrOBOPOK.
l'onocoBoil TpeHuHr. BeIpa3uTenbHOE€ YTeHHWE MO pojsaM. Pa3zyunBanue u
WHCIIEHUPOBKA YACTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.




Tema 2.5. Pa3BuTHe HaBbIKA JIOTHYECKOI'0 aHAJIN3a TEKCTa

Pa3BuTre HaBbIKa JOTMYECKOTO aHaIM3a TEKCTa (HAa MaTepuaie JACTCKUX
CTHUIIKOB). 3HAKH MPENMHAHMS, TPAMMAaTHYCCKHUE May3bl, JIOTHUYECKUE YIapCHHUS.

Tema 2.6. Urpsl co cjioBaMH M 3ByKaAMU

Yuactue B urpax co ciaoBaMuM U 3ByKaMu: «BopoHa», «UHK-uupuK»,
«Mumenby, «CounHsII0 s paccka3y». «Bce cimoBa Ha OykBYy...». YHpakHEHUS
«H,3,a,0,Y,bD»; TBOWHBIC COTJIACHBIE: «IM3-002, Ma-00a, my-00y, mbI-00b» u T.11.

Pasznen 3.AKTepckasi rpamMora.

Tema 3.1. PaboTa akTepa Haa co0oi

Tema 3.2. Oco0€HHOCTH CLIEHNY€CKOT0 BHUMAHUSA

Oco0eHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMaHUsI. T pEHUHTH Ha BHUMAHUS

Tema 3.3. 3HaueHue IbIXaHUS B AKTEPCKOM padoTe

3HaueHHeE IbIXaHUsI B aKTEepCKOM pabore. BpInosiHeHHE yNpaKHEHWid: Ha
pa3BUTHE CLICHUYECKOr0 BHUMaHUs. PaboTa Haj AbIXaHUE.

Tema 3.4. MblieuHasi cBo0601a

Meimieynas cBoboga. 3axuM. TPEeHUHTHM M BBIMIOJHEHHE YIPAKHEHUH C
MIpUEMaMH peJIaKCaIun
Tema 3.5. [lonsiTue 0 mpeaiaraeMbIX 00CTOSTEIBCTBAX

[Tonatne o mpemaraeMplx OOCTOATENHCTBAX. BBIMOJHEHWE ATIOJOB: Ha
JOCTH)KEHUE 1IeJIM, Ha COOBITHS, Ha 30HY MOJIYaHUs, HA POXKJICHUE CJIOBA, ATIOJIOB-
HaOII0ICHUN.

Tema 3.6. Cuenudeckasi 3a1a4a 1 4yBCTBO

CueHnnueckas 3ajada W 4YYBCTBO. BBINOJIHEHHWE yOpaXHEHUHW Ha
KOJUIEKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTH JICMCTBUI

Paznea 4. Ilpennaraemsie o0cTosiTesqbeTBa. (TeaTpajibHbIe UTPHI)

Tema 4.1. TlonsiTHe «TeaTpaJbHASI HTPA»

[Tonsatue «reaTpanbHas Urpa». 3HAUCHHE UTPhl B TeaTPAIbHOM HCKYCCTBE.
Boobpaxenue u Bepa B BRIMBICET.

Tema 4.2. IlonsaTue «Ilpeasiaraempie 00CTOSATENBCTBA»

[Tonsarue «IIpennaraembie 0OCTOSITENHCTBA». BhIMOMHEHNE yIpa)KHEHUN Ha
npeagaraeMbpie  OOCTOSITENIbCTBA. YUYacTHE B WIPax-WHCIICHHUPOBKAX, WIrpax-
MPEBPALECHUAX, CHO)KETHBIX UTPax.

Tema 4.3. CocraBiieHue 3TIO10B

CocraBiienue  3TI0J0B. MHauBUIyanbHbIE U  TPYHIOBBIE  ATIOJBI.
OObITpbIBaHHE OBITOBBIX CHUTYyaIllMd M3 JETCKUX JUTEPATYPHBIX MPOU3BEICHUM.
CounHeHUE U TPEJCTABICHUE ITIOJIOB 10 CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBuzauust

BelnonHeHne My3bIKalbHBIX 3TIOJ0B. BeinonHeHne ynpaxxHeHnii: « Ckaszkay,
«Accommanusy», «bops0a ctuxuii», «Jlagouby, « Tpu Toukm».

Pa3pea 5. PurmoruiacTuka

Tema 5.1. Ilnacruka Meimeunas  cBoboga.  XKecTwl. BeinonHeHue
OCHOBHBIX TIO3WIIMHA PYyK, HOT, TOCTAaHOBKM Kopmyca. PaGora Hag »xectamwu
(YMECTHOCTh, BBIPA3UTEIBHOCTH). YUacTHE€ B WIrpax Ha KECTUKYJALHIO (Tuiad,



npoliaHue, BCTpeda). BrIMoNHEHHE 3TIOA0B HAa OCHOBHBIE ASMOIMHU (TPYCTh,
pagocThb, THEB)

Tema 5.2. TpeHHUPOBKA CYCTABHO-MbIILIEYHOI0 aNNIAPaTA

Teno uenoBeka: ero (hU3MYECKUE KAdyeCcTBA, JBUTaTEIbHBIE BO3MOXKHOCTH,
npoOsieMbl U orpaHnyeHus. [ MMHACTHKA Ha CHATHE 3a)KUMOB PYK, HOT U IIEHHOTO
oTzena.

Tema 5.3. PeueBasi u nBUraTeIbHasi THIMHACTHKA

PeueBass u JnBUrarenbHass TMMHACTHKA. BBINONHEHWE YHNPaXHEHU MpuU
IPOU3HECEHUU JJIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HoIIeHHE TekcTa B
nBuwkeHuu. TpeHnpoBouHsblil Oer. ber ¢ npousHomeHueM udp, YTEHUEM CTHXOB,
PO3bI

Tema 5.4. My3bIkaJIbHBINA 00pa3 cpeCTBAMHU IJIACTUKU M IAHTOMHUMBI.

My3bikalibHBIN 00pa3 cpejicTBaMu IJIACTUKU U NMaHTOMUMBI. [lepecTpoeHue
B yKazaHHbIe (reomeTpuyeckue) (Qurypbl. XJIOMKH, XO0an0a, Oer B 3aJaHHOM
put™Me. BpInmonHeHHWe yHNpaXHEHU Ha 3allOMHUHAHUE W BOCIPOU3BEICHUE
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA, JUISl pa3BUTHS aKTEPCKOM BhIPA3UTEIbHOCTH

Tema S.5.IlnacTuyeckass MMIPOBU3ALMA HA MY3BIKY Pa3HOIO
Xapakrepa

[InacTuyeckass UMIIPOBU3ALMS Ha MY3BIKY pa3HOro Xapakrepa. YdacTue B
Urpax Ha ONpEIENCHHE CIEHHMYECKOro obOpa3za depe3 o00pa3 My3bIKaIbHBIH.
Crnymanve My3bIKM U BBITIOJIHCHHE ABM)KEHUH (OeT — KOHM, IPBIKKA — BOPOOEH,
3as1], HAKJIOHBI — BETEep AYEeT U T.J1.) B TEMII€ MY3bIKQIbHOT'O MPOU3BEICHUS.

Pa3zgea 6. Pabora Hajx MnHCHEHHUPOBKAMH

Tema 6.1. PaboTa HaJ1 HHCHEHUPOBKAMH

Urenue nutepatypHoro npousseaeHue. Pazoop.

Tema 6.2. PadoTa Hag HHCHEHUPOBKAMH

Pa36op. UnTka 1o possim.

Tema 6.3. Pa0oTa Hag HHCHEHUPOBKAMH

Pa3zyunBaHue TEKCTOB. DTIOJHBIE pENEeTUIMM Ha IUIomaake. Pa30op
MU3aHCLEH.

Tema 6.4. PadoTa Hag HHCIIEHMPOBKAMHM

Pa36op muzanciieH. BeinoaHenue clieHn4eckoro AecTBus, CBOEH 3a1auu.

Tema 6.5. Pabora Hax HHCHEHUPOBKAMH

BrinonHeHne CueHN4eCKOro JeUCTBUA, CBOeH 3a1auu. [Iporos.

Tema 6.6. PaboTa Ha1 THCHEHNPOBKAMM.

Cuenunueckas oneHka. [Iporos.

Pa3nen 7. TBopueckuii oTueT

Tema 7.1.11pembepHbIil OKa3

HNJIAHUPYEMBIE PE3YJ/IsTATbBI

[NPEAMETHBIE PE3VJIbTATHI:

B BBIPA3UTEJILHO YATATh U IIPABUIILHO MHTOHUPOBATD;

B pa3jIf4yaTh POU3BEACHUS 110 XKaAHPY;

B YUTaTh HAU3YCTh, PABWIIBHO PACCTABIISIThH JOTUYECKUE yIaPEHHUS;



B OCBOWTH 0a30BbIe HABBIKH AKTEPCKOTO MACTEPCTBA, MIACTUKU U CIIEHUYECKOU
peun;

B HCIOJIb30BaTh YIPAXKHEHUS AJISI TPOBEICHUS apTUKYJISIHUOHHON TUMHACTUKH;

B UCHOJb30BATh  YIPAXHEHUA  JUISI  CHATHUS  MBILIEYHBIX  32)KUMOB;
OPHUEHTUPOBATHCA B CLIEHUYECKOM MPOCTPAHCTBE;

B BBITNIOJIHATH NPOCTHIEC ICHUCTBUS HA CIICHE;

B B3aMMOJEHCTBOBATh HA CLIEHUYECKOMW IUIOIIAJIKE C TAPTHEPOM;

B [IPOU3BOJIBHO yIePKUBATh BHUMAaHHUE Ha 3aJJaHHOM OOBEKTE;

B CO3/1aBaTh U «OXKUBJISATH» 00pa3bl NPEIMETOB U KUBBIX CYILECTB.
JIMUHOCTHBLIE PE3VYJIbTATDI:

B yMeHHEe paboTaTh B KOJUJIEKTHBE, OIICHMBATH COOCTBEHHBIE BO3MOXXKHOCTHU
perieHus: yueOHOU 3a/1a4u U IPABUIIBHOCTD €€ BBIIOJTHEHUS;

B [puOOpEeTEeHHWE HABBIKOB HPABCTBEHHOIO IOBEACHHS, OCO3HAHHOIO U
OTBETCTBEHHOT'O OTHOIIIEHUSI K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM;

B CIIOCOOHOCTh K 00BEKTUBHOMY aHaJIU3y CBOEH paOOThl M pabOThI TOBAPUIIIEH;

B OCO3HAHHOE, YBAXUTEIbHOE W JI0OpOKEJIATEIbHOE OTHOLIEHHUE K JIPYroMy
YEJIOBEKY, €r0 MHEHUIO, MUPOBO33PEHUIO, KYJIBTYpE, SA3bIKY, BEPE, IPAKIAHCKON
MIO3ULMH;

B CTPEMJIEHUE K NIPOSBIEHUIO SMIIATHH, TOTOBHOCTH BECTH AMAJIOr C JIPYTUMH
JFOIbMU.

METAIIPEAMETHBIE PE3VJIbTATBI:

Perynsartusubie YV /I:

B IpUOOpETEHNE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI 1 CAMOOLIEHKH;

B T[OHMMaHWE€ ¥ TpUHATHE  Yy4eOHOUW  3amaun, CHOPMYITUPOBAHHOU
IPENOAABATEIEM;

B [UIaHUPOBAHME CBOUX JICMCTBHUI HAa OTJENbHBIX dTanax paboThl;

B OCYIIECTBICHUE KOHTPOJIS,, KOPPEKUMH W OLEHKM pPE3yNbTaTOB CBOEHU
NEATEIbHOCTH;

B aHAJIM3 HA HAyaJbHOM 3Tale MPUYMHBI ycIiexa/Heycnexa, OCBOEHUE ¢ MOMOIIbIO
neJarora IO3UTHUBHBIX YCTAHOBOK THIIA: «Y MEHS BCE NONy4dUTCS», «S emé
MHOI'0€ CMOTY».

ITo3naBatensHbie Y Y/l 1103BOJISIOT:

B Pa3BUTh MHTEPEC K TEATPAIBHOMY HCKYCCTBY;

B OCBOUTH MPaBWJIa MOBEACHUS B TeaTpe (HA CLICHE U B 3pUTEJILHOM 3aJI€e);

® chopMHUPOBATH MPEACTABICHUS O TEATPAIbHBIX MPODECCUsx;

B OCBOWTH MPaBUJIa IPOBEICHUS pedIeKCcHH;

B CTPOMTB JIOTUYECKOE PACCYXKIACHUE U AENaTh BEIBO;

B BBIPAXKATh PA3HOOOpA3HBIE IMOIIMOHANIbHBIE COCTOSIHUS (TPYCTh, PaJ0CTh, 371004,
yJIMBIIEHUE, BOCXUILIEHUE);

B BepOAIM30BaTh 3MOLMOHAIBHOE BIIEYATIEHUE, OKa3aHHOE HA HErO UCTOYHUKOM,;
B OpPHUEHTHUPOBATHCS B COJNEPKAHWU TEKCTA, MOHUMATh UEJIOCTHBIA CMBICI
IIPOCTOT'O TEKCTA.

KommyHukatuHbie Y'Y [ TO3BOJISIOT:

B OpraHu30BBIBaTh y4e€OHOE B3aMMOJEHCTBHE M COBMECTHYIO NEATEIbHOCTH C
NEJaroroMu U CBEpCTHUKAMU;



m pa0oTaTh UHJIMBUIYAIIBHO U B TPYIIE: HAXOIUTh OOIIee pEelIeHHe U pa3peliaTh
KOH()JIMKTHI HA OCHOBE COTJIACOBAHUS MO3UITUN U yueTa UHTEPECOB,;

® popMynupoBaTh, apryMEHTUPOBATH U OTCTAUBATh CBOIO TOUKY 3PEHUS;

| OT6I/IpaTI> N HCIIOJb30BAaTbh PCUYCBBIC CPCACTBA B IIPOLCCCC KOMMYHHMKAIIUMKU C

JIPYTUMHU JIIOJbMHU (JIMAJIOT B TIape, B MAJIOW TPyMIE U T. 11.);

B CcOOJMIIOJIaTh HOPMBI MYOJIMYHOM peud, perjiaMeHT B MOHOJIOTe U JTUCKYCCUU B
COOTBETCTBUM C KOMMYHUKATUBHOMU 3aJa4YEH.

TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne Hassaunmue pasjaeina, Koa. ®opma
n/n TEeMbI 3aHATHUS 1acoB [ opraHu3anu
u
BHEYPOYHOI
e TeTbHOCT
u
Pa3nen 1. «A30yka TeaTpa»
1 | BBognoe 3ausiTue. MHCTpYKTaX MO TEXHUKE O€30MacHOCTH. Oecena
2 Tearp kak BH]I NICKYCCTBA. Oecena
Pa3nen 2. «CueHuyeckasi peqyb»
3 | IlpeamMer cleHHUYECKON peyH. 1 Oecena
4 XyI0KECTBEHHOE YTCHUE. 1 Oecena
5 BripasutensHoe uTeHHe. 1 Oecena
6 | JIMKIIMOHHBIC YIPAXKHCHUS 1 MTPAKTHIECK
ast pabora
7 PasBuTre HaBBIKA JIOTHYECKOI'O aHAIN3a TEKCTA 1 Oecena
8 | Urpsl co cmoBaMu U 3ByKaMu 1 MIPAKTHUYECK
ast pabota
Pasnen 3. «AkTepckasi rpaMmoTa»
9 | Pabora akTepa Haj cOOOIA. 1 Oecena
10 | OcoOeHHOCTH CIIEHUYECKOIO BHUMAHUS. 1 Oecena
11 | 3HaveHHE IBIXaHUS B aKTEPCKOM padoTe. 1 Oecena
12 | Meimieusas cso0oza. 1 Oecena
13 | TlonsiTHE O MpeIaraeMbIX 0OCTOATENbCTBAX 1 Oecena
14 Cuenuueckas 3aj1a4a 1 4yBCTBO. 1 Oecena
Pasnen 4. «Ilpeanaraemsie o0crosiTesbeTBa. (TeaTpajibHble HTPBI)»
15 | [lonsiTHE «TEeaTpanbHas UTPay. 1 Oecena




16 [ [Moustue «IIpemnaracmMpie 0OCTOSITEIHCTBAY 1 Oecena
17 | CocTaBiieHHE ITIOIOB. 1 MPaKTUYECK
ast pabora
18 | MmmnpoBuzanus 1 MPaKTUYECK
ast pabora
Paznen 5. «Purmonsiactuka»
19 | IlmacTuka. 1 HPAKTHYECK
ast pabota
MPaKTUYECK
ast pabora
20 | TpeHUpOBKaA CyCTaBHO-MBIIIIEYHOI'O arlapara 1 TPAKTHYECK
ast pabota
21 | PeueBas u aBUraTeibHasi THMHACTHKA. 1 NPpaKTUYCCK
ast pabota
22 | My3bIKalibHBIN 00pa3 cpeACTBaMH IIACTUKHU U 1 TIPAKTHYECK
IMAaHTOMHMEBI. ast pabora
23 | [Imactuyeckas UMIPOBU3AIMS HA MY3BIKY pa3HOTO 1 becena
Xapakrepa
Pa3znen 6. «<PaGoTa HaJl HHCIEHUPOBKAMM»
24 | Pabora Hag MHCIICHUPOBKaMHU. UTeHHE TUTEPATYPHOTO 1 Oecena
npousBeneHue. Pazdop.
25 | Pabora Han uHcieHupoBkaMu. Pazoop. Uurtka no posnsim. YuTtka mo 1 MPAaKTUYECK
POJISIM. as pabora
26 Pabora Han uHcrieHMpoBKaMu. Pa3zyunBaHue TEKCTOB. DTIOAHbBIE 1 NPaKTAYICCK
perieTuIMy Ha rromaake. Pazoop Mu3zaHcIieH. DTIOAHBIE PETIETHITAN ast pabora
Ha mjomaake.
27 | Pa6ora Hag MHCLEHUPOBKaMu. Pa36op MusancLeH. Brinonnenue 1 [IPAKTUYIECK
CIICHMYECKOT'O JICHMCTBHS, CBOCH 3aj1auM. as pabora
28 | PaGora HaJ MHCIIEHMPOBKAMH. BBINOJIHEHNE CLIEHUYECKOTO 1 IIPAKTUYECK
JiericTBus, cBoel 3amauu. [Tporox. as pabora
29 | PaGoTa Ha/l MHCHEHUPOBKAMU. CueHHYeCKas OLECHKA. 1 IIPAKTUYECK
30 ast pabora
31
32
Paznen 7. «TBopueckmii oTue
33, | IlpembepHbIit OKa3. 2 MPaKTUYECK
34 ast pabora
HUTOI'O | 34uyaca

[IOKYMEHT NMOAMWCAH 3/TEKTPOHHOW MOAMMUCHIO

MYHUUUNAJIbHOE BFOA)XETHOE OBLLIEOBPA30OBATEJIbHOE
YYPEXXAEHMUE "YEPHOMATOBCKASl OCHOBHASA OBLLUEOBPA30BATE/IbHASA
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